
 

 

 

Aniversario de oro 
Sátsang de Siddha Yoga 

en honor del quincuagésimo aniversario de la  

Recitación de la Shri Guru Gita 
 

3 de enero de 2022 

 

Queridos lectores: 

 

¡Feliz Año Nuevo! 

 

Tan solo hace un par de días, el 1 de enero, tuvimos la bendición de participar 

en Dulce Sorpresa y recibir el Mensaje de Gurumayi Chidvilasananda para 2022. 

Y hoy quiero compartirles que continuaremos deslizándonos en la ola de shakti 

participando en otro sátsang de Siddha Yoga. 

 

El 7 de enero de 1972 Baba Muktananda estableció la recitación matutina de la 

Shri Guru Gita como parte del Horario diario del áshram. Fue un momento 

crucial, y también increíblemente emocionante, en la vida de los buscadores del 

sendero de Siddha Yoga. El estudio regular y la recitación de la Shri Guru Gita 

transformó la comprensión de todos respecto a quién es el Guru. 

 

Este año marca el quincuagésimo aniversario –el aniversario de oro— de la 

recitación de la Shri Guru Gita en el sendero de Siddha Yoga. Sé que muchos de 

ustedes llevan años practicando la recitación de la Shri Guru Gita; incluso, es 

posible que su ejemplar de la Shri Guru Gita se haya convertido en una de sus 

pertenencias más apreciadas. Quizá algunos de ustedes han descubierto más 

recientemente su conexión con la Shri Guru Gita y su amor por recitarla. Para 

todos los que nos hemos beneficiado de recitar estos mantras sagrados y para 

quienes hemos llegado a comprender el poder de nuestra recitación y sus frutos, 

esta es la celebración de un aniversario sumamente significativo y dichoso. 

 



 

 

Por tanto, me complace invitarlos a participar en un sátsang de Siddha Yoga en 

honor de este aniversario de oro. Durante este sátsang recitaremos juntos la Shri 

Guru Gita. Cuando recitamos colectivamente la Shri Guru Gita, el poder de 

nuestra recitación se amplifica; los frutos de nuestra recitación se manifiestan 

mucho más y se diversifican. 

 

El sátsang iniciará a las 10:00 a. m. horario estándar del este de EE.UU. el viernes 

7 de enero y se llevará a cabo mediante una transmisión por video en vivo desde 

el sitio web del sendero de Siddha Yoga. Para quienes no puedan participar a 

esta hora, el sátsang estará disponible en el sitio web algunos días más. 

 

Cordialmente, 

 

Carlos del Cueto  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

© 2022 SYDA Foundation®. Derechos reservados. 

 


