
 

Satsang de Siddha Yoga 

em Honra a Makara Sankranti 
 

13 de janeiro de 2023 

 

Querido leitor, 

 

Shubh véspera de Makara Sankranti!  

 

Você pode ter encontrado a página no site do caminho de Siddha Yoga, em 

“January 2023” (“Janeiro de 2023”), sobre Surya Devata, a divindade do 

sol. Se encontrou, então você já sabe que no caminho de Siddha Yoga, nós 

honramos e oferecemos reverência ao Deus Sol todos os anos em 14 de 

janeiro, que marca a ocasião de Makara Sankranti. 

 

É dito que a luz do sol atinge a Terra em aproximadamente oito minutos. 

Em outras palavras, ela viaja incrivelmente rápido. E eu espero que seja 

com essa mesma velocidade que você receba esta comunicação minha, 

sobre o satsang de Siddha Yoga que será realizado em honra a Makara 

Sankranti. 

 

Sim, isso mesmo! Amanhã, sábado, 14 de janeiro, das 10:00 às 11:00 a.m. 

Horário de Nova York (meio-dia no horário de Brasília), haverá um satsang 

realizado via transmissão em vídeo ao vivo do Templo de Bhagavan 

Nityananda no Shree Muktananda Ashram. Para aqueles de vocês que não 

puderem participar neste horário — por causa da diferença de fuso 

horário, ou por qualquer outro motivo — uma gravação do satsang estará 

disponível no site do caminho de Siddha Yoga por alguns dias depois da 

transmissão ao vivo, para que você possa participar quando for mais 

conveniente. 



 

Eu mencionei anteriormente o que se diz, com base em pesquisas 

científicas, sobre a velocidade com que a luz solar viaja. Também já foi dito 

que, sem o sol, não haveria vida na Terra. E sinto que posso dizer com 

segurança que, para todos nós Siddha Yogues, o satsang — infundido, 

como é, com a graça de nosso Guru — dá vida à nossa sadhana. 

 

Que sua voz repleta de shakti ressoe na Sala Universal de Siddha Yoga 

amanhã, e que seus efeitos alcancem toda e qualquer extensão — de  fato, 

até cada estrela e galáxia, cada contorno e canto, e cada fronteira ilimitada 

deste universo. 

 

Sinceramente, 

 

Eesha Sardesai 

 

 

 
© 2023 SYDA Foundation®. Todos os direitos reservados. 


