
 

Sátsang de Siddha Yoga  

en honor de Mákara Sankranti 
 

13 de enero 2023 

 

Querido lector: 

 

¡Shubh, en la víspera de Mákara Sankranti!  

 

Es posible que hayas encontrado en la página del sitio web del sendero de 

Siddha Yoga, en la sección January 2023, información sobre Surya Dévata, la 

deidad del sol. Si es así, entonces ya sabes que en el sendero de Siddha Yoga 

honramos y reverenciamos al Dios Sol todos los años el 14 de enero, día que 

marca la celebración de Mákara Sankranti. 

 

Se dice que la luz del sol llega a la Tierra en más o menos ocho minutos. En otras 

palabras, viaja asombrosamente rápido. Y yo espero que con la misma rapidez 

reciban esta comunicación que les envío sobre el sátsang de Siddha Yoga que se 

realizará en honor de Mákara Sankranti. 

 

Sí, ¡así es! Mañana, sábado 14 de enero, de 10:00 a 11:00 a. m., hora de  

Nueva York, se llevará a cabo un sátsang transmitido por video en vivo desde el 

Templo de Bhagavan Nityananda, en el Áshram Shree Muktananda. Para 

quienes no puedan participar en ese momento, debido a la diferencia de horario 

o por cualquier otra razón, estará disponible una retransmisión del sátsang en el 

sitio web del sendero de Siddha Yoga durante algunos días, para que puedan 

participar cuando lo deseen. 

 

Mencioné antes lo que se ha dicho sobre la velocidad a la que viaja la luz del sol, 

con base en investigaciones científicas. También se ha dicho que sin el sol no 

habría vida en la Tierra. Y siento que puedo decir con confianza que para todos 



nosotros, los siddha yoguis, el sátsang, al estar infundido con la gracia de 

nuestro Guru, da vida a nuestra sádhana. 

 

Que tu voz llena de shakti resuene mañana en la Sala Universal de Siddha Yoga, 

y que sus efectos se extiendan a lo largo y a lo ancho; de hecho, a cada estrella y 

galaxia, a cada contorno y rincón sin límites de este universo. 

 

Cordialmente, 

 

Eesha Sardesai  
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