
 

 

 

 

Rechtes Verständnis und rechtes Bemühen: 

Verse aus dem Yoga Vasishtha 

 

IV 

 

Eigenes Bemühen entspringt einzig aus rechtem Verständnis, welches sich im Herzen 

offenbart, wenn dieses mit der Lehre der Schriften und der Lebensführung  

der Heiligen in Berührung gekommen ist.  
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