
 

 

La hora del Planeta 
Sábado 27 de marzo de 2021  

8:30 – 9:30 p. m.  

 
Traducción del Shukla Yajur Veda (36.12-15, 17-18) 

 

 

Que las divinas aguas de la Madre Tierra 

sean nutricias para que las bebamos. 

Que fluyan libremente, 

derramando sobre nosotros salud y felicidad. 

 

Oh Madre Tierra, 

que seas para nosotros un lugar de reposo, 

fácil de habitar, 

libre de trampas y espinas. 

Que nos otorgues un refugio total. 

 

Que tus divinas y benditas aguas nos sustenten, 

impartiéndonos energía y vitalidad 

para que nuestra visión se impregne de deleite. 

 

Que tú, cual madre amorosa y cariñosa,  

nos compartas tu esencia más benéfica. 



 

 

Que haya paz en los cielos. 

Que haya paz en el 

ámbito entre el cielo y la tierra. 

Que haya paz en la tierra misma, 

y que la paz corra a través de sus aguas. 

Que la paz crezca en y entre las hierbas medicinales, 

y que haya paz para todas las plantas y los robustos árboles. 

Que los Devas, los dioses, vivan en la paz. 

Que Brahman, el Absoluto, viva en la paz. 

Que todas las cosas en este universo, animadas e inanimadas, 

  vivan en la paz. 

Que la paz misma sea más apacible, 

y que la paz venga a mí. 

 

Oh tú, que encarnas tal resolución y estabilidad, 

confiéreme una fortaleza similar. 

Que todos los seres me miren con los ojos de un amigo. 

Que yo mire a todos los seres con los ojos de un amigo. 

Que nos miremos unos a otros 

 con los ojos de un amigo.1 
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