
 
Bonne fête des mères 

de la part de Gurumayi Chidvilasananda 

Hommage à un héro méconnu 

 

Avec l'arrivée du printemps, 

Mère Nature se réjouit dans la floraison de tout son être, 

  tandis qu’elle nourrit toute la création. 

Sur la voie du Siddha Yoga, 

le rôle de mère est extrêmement estimé et apprécié, 

car la mère est la première enseignante 

 et les enfants gardent toute leur vie les connaissances acquises 

grâce aux soins pleins de compassion de leur mère. 

 

Le travail d'une mère ne s’arrête jamais. 

Chaque mère est un héros méconnu. 

Et, je veux dire à chaque mère : 

Tu es formidable. Tu es aimée. Tu es appréciée. 

Il n'y a rien qu’une mère ne soit prête à faire pour son enfant. 

Un enfant doit son bonheur à sa mère. 

Au cours du mois de mai 1908, 

une mère exceptionnelle, en Inde du Sud, a donné naissance à un yogi–– 

Baba Muktananda. 

 

Les Siddha Yogis du monde entier 

se préparent à participer au satsang audio mondial de Siddha Yoga  

en l'honneur de l'anniversaire de ce grand yogi. 

Je vous souhaite une heureuse fête des mères. 

 

~ Gurumayi Chidvilasananda 
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