
                                                   

 

Feliz Dia das Mães 

de Gurumayi Chidvilasananda 

Um Tributo À Heroína Não Celebrada. 

 

Com o advento da primavera, 

a Mãe Natureza se regozija em seu próprio desabrochar 

enquanto nutre toda a criação. 

No caminho de Siddha Yoga, 

o papel da mãe é imensamente valorizado e apreciado, 

uma vez que a mãe é a primeira professora 

e as crianças carregam por toda a vida o conhecimento ganho 

através do cuidado compassivo de suas mães. 

 

O trabalho de uma mãe nunca cessa. 

Toda mãe é uma heroína não celebrada. 

E eu quero que toda mãe saiba: 

Você é grandiosa. Você é amada. Você é valorizada. 

Não há nada que uma mãe não faça por seu filho. 

Um filho é afortunado por causa de sua mãe. 

Durante o mês de maio, em 1908, 

uma grande mãe no sul da Índia deu à luz um yogue–– 

Baba Muktananda. 

 

Siddha Yogues ao redor do mundo 

estão se preparando para participar do Satsang Global de Siddha Yoga em Áudio 

em honra ao aniversário desse grande yogue. 

Desejo a você um Feliz Dia das Mães. 

 

~ Gurumayi Chidvilasananda 
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