Baba Muktanandas zeitlose Lehren

,Jede Zelle deines Korpers sollte von Gottes Liebe erfiillt sein.”

~Baba Muktananda

Erlauterung von Ben Williams

In dieser Lehre ermutigt uns Baba Muktananda, uns mit nichts Geringerem als
unserem vollkommenen Aufgehen in der gottlichen Liebe zufriedenzugeben. Schon
eine leichte Ahnung oder ein Funke von Gottes Liebe kann unser Leben zum
Besseren wenden. Das innere Herz bliiht auf, wenn es von der hochsten Liebe
bertihrt wird, und ebenso das Gewahrsein der Kostbarkeit des Lebens. Die
Visionare des nondualen Shivaismus lehren uns, dass die Wirklichkeit, in der wir
leben, nicht einfach nur eine Schopfung ist. Alle Welten und alle Wesen sind
schimmernde Emanationen des Hochsten Bewusstseins, ,, Kristallisationen” seiner
gliickseligen Essenz. Dieses Wissen wird durch spirituelle Ubungen zu einer
direkten Erfahrung, ebenso wie das Verlangen, aus dem Leben und den Worten
ekstatischer Wesen wie Baba Muktananda zu lernen. Wenn wir mit diesen Heiligen
vertraut werden, kommen ganz natiirlich Fragen auf. Wie haben sie es gemacht?
Wie haben sie alles an Gott hingegeben? Wie haben sie sich im Ozean der Liebe

aufgelost? Baba sagt uns: Gottes Liebe muss ,jede Zelle im Korper” fiillen.
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