Paroles de gratitude

Le mot gratitude signifie « reconnaissance ». La gratitude est un des sadguna vaibhava,
les « vertus divines » données chaque année par Gurumayi Chidvilasananda pendant
la Félicité de "anniversaire. Gurumayi enseigne que ces vertus sont présentes en chacun
de nous comme des facettes du Soi intérieur. Chaque mois de novembre aux
Etats-Unis, la féte de Thanksgiving est 1’occasion de réfléchir a la vertu de la gratitude
et d’exprimer notre reconnaissance pour notre Mere la Terre, pour les amis et parents
qui nous forment et nous soutiennent, pour la bonté dans le monde et pour Shri Guru,
qui bénit nos vies de sa grace et de ses enseignements. Pour célébrer cette féte, régalez-
vous avec la corne d’abondance éblouissante des Paroles de gratitude, ou vous pouvez

voir et entendre le mot gratitude tel qu’il s’exprime dans les langues du monde entier.
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