
  

 

感謝の言葉 

 

「感謝」という言葉の意味は、「ありがたく思うこと」です。感謝は、毎年のバースデーブリスの際

にグルマーイ・チッドヴィラーサーナンダから与えられる数々のサッドゥグナ・ヴァイバーヴァ、

「神聖な美徳」の一つです。グルマーイは、これらの美徳は、内なる大いなる自己のさまざまな

側面として私たち一人一人の中に宿っていると教えています。米国の毎年 11月、感謝祭は感

謝という美徳に焦点を当てる機会であり、母なる地球に、私たちを形作り支える友人や家族に、

世界の善良さに、そして私たちの人生を恩恵と教えで祝福するシュリー・グルに、ありがたく思

う気持ちを表現する機会です。この祝日を祝う中で、世界中の言語で表現された感謝に関す

る言葉を見て聞くことのできる、輝かしい「感謝の言葉」の宝庫を、ぜひ楽しんでください。 
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