Palabras de gratitud

La palabra gratitud significa “agradecimiento.” La gratitud es una de las sadguna
vaibhava, las “virtudes divinas que Gurumayi Chidvilasananda da cada afno durante el
Cumplearios lleno de Dicha. Gurumayi ensefia que estas virtudes moran dentro de cada

uno de nosotros como diferentes facetas del Ser interior.

Cada mes de noviembre en los Estados unidos, la festividad de Accion de gracias es
una ocasion para reflexionar sobre la virtud de la gratitud y para expresar nuestro
agradecimiento a la Madre Tierra, por los amigos y la familia que nos moldean y
apoyan, por la bondad en el mundo, y por Shri Guru, que bendice nuestra vida con su

gracia y ensenanzas.

Para celebrar esta festividad, deléitate en la asombrosa cornucopia de Palabras de
gratitud, donde podras ver y escuchar la palabra gratitud en diferentes idiomas de todo

el mundo.
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