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Ap‘Zu Ap k„kpf epÓpdp„ ¼epf¡L$-¼epf¡L$ Ap‘Zpdp„ A¡L$ cph ÅN¡ R>¡ L¡$ d“yóe lp¡hp“p¡ A’® L„$CL$ buÅ¡ 
‘Z R>¡, Ap Æh““p¡ DØ¡íe A“¡ kpdÕe® OZp¡ h ŷ R>¡, AÐepf¡ Ap‘Z¡ S>¡V$gy„ kdÆ iL$uA¡ R>uA¡ s¡“p L$fsp„
‘Z h ŷ R>¡. A“¡ Ap cph“u kp’¡kp’¡ A¡L$ A„sfâ¡qfs kdS> A¡ ‘Z $Å¡X$pe¡gu lp¡C iL¡$ L¡$ cg¡ Ap‘Z¡ A¡ 
b^p„ ‘f„‘fpNs gÿep¡“¡ âpá L$fu gCA¡ S>¡ Ap‘Z¡ ‘p¡sp“p dpV¡$ “½$u L$ep¯ R>¡, ‘f„sy A„ss: s¡“p’u Ap‘Z“¡ 
kpQu âprá “l] ’pe.

sp¡ ‘R>u A¡ iy„ R>¡¡ S>¡“¡ Ap‘Z¡ hpõshdp„ ip¡^u füp„ R>uA¡? Ap‘Z¡ A¡ kyM“¡ ip¡^u füp„ R>uA¡ S>¡“p¡
¼epf¡e gp¡‘ “l] ’pe. Ap‘Z“¡ A¡ A„sfdy[¼s“u ggL$ R>¡ S>¡ ArhQm R>¡. b“u iL¡$ L¡$ A„sf“p¡ Ap AhpS> 
k|ÿd lp¡e ‘f„sy A¡ OZp¡ dlÒh‘|Z® R>¡. Ap gpNZu L¡$ Æh“dp„ Ap“p’u h^pf¡ L„$CL$ buSy>„ ‘Z R>¡, A¡L$ iyyyÙ 
õ‘„v$ R>¡ ‘p¡sp“p kpQp õhê$‘“u ìep‘L$sp âÐe¡ ÅNê$L$ ’hp“p¡, ‘p¡sp“p kpQp õhê$‘“u Akurdssp âÐe¡ 
ÅNê$L$ ’hp“p¡.

A¡ rkÙp¡ S>¡ i¥hv$i®““u ìep¿ep L$f¡ R>¡, s¡Ap¡ L$l¡ R>¡ L¡$ Ap ggL$ õhe„ rQrs“p¡ S> A¡L$ A„sfsd NyZ R>¡, 
s¡“p¡ S> A¡L$ A„sN®s cpN R>¡. s¡Ap¡ iuMh¡ R>¡ L¡$ S>¡ nZ¡ kh®ìep‘u rQrs kS>®“ L$fhp“p¡ r“òe L$f¡ R>¡, s¡ Ap 
S>Ns“p f„Nd„Q ‘f Arc“e L$fhp dpV¡$ $õh¡ÃR>p’u ‘p¡sp“u õhs„Ósp A“¡ ìep‘L$sp“p¡ ÐepN L$fu v$¡ R>¡. Ap 
fus¡ rQrs A¡L$ Arc“eL$pf“u S>¡d ‘p¡sp“u S> BÃR>p’u A¡L$ ÆhpÐdp“u c|rdL$p ^pfZ L$f¡ R>¡. S>Þd-dfZ 
A“¡ afu ‘y“S>®Þd“p Ap A“¡L$p“¡L$ Q¾$p¡dp„’u ‘kpf ’su hMs¡ s¡ s¡“p kpQp õhê$‘ A¡V$g¡ L¡$ kh®ìep‘u A“¡ 
Ap“„v$‘|Z® rQrs lp¡hp“u õd©rs“¡ Nyá A“¡ AâNV$ ê$‘¡ ‘p¡sp“p ùv$e“u Nl“spdp„ ^pfZ L$fu fpM¡ R>¡. A“¡ 
Äepf¡ Ap‘Zp A“„s õhê$‘“u Ap õd©rs ÅN°s ’pe R>¡ Ðepf¡ Ap‘Z¡ afu’u Ap‘Zu A¡ d|m$ õhs„Ósp A“¡ 
DÞdy¼s Ap“„v$“¡ âpá L$fhp dpV¡$ â¡qfs ’CA¡ R>uA¡, S>¡ b^p„ âpZuAp¡“p¡ Ap^pf R>¡ A“¡ s¡d“¡ Æh„s b“ph¡ 
R>¡, A¡hp¡ Av¹$cys bp¡^ S>¡dp„ b ŷ„ S> A¡L ’C Åe$ R>¡. 

dlÒh‘|Z® hZp„L$ Ðepf¡ Aph¡ R>¡ Äepf¡ Ap‘Z¡ Ap A„sÅ®s ggL$ âÐe¡ ÅNê$L$ ’C S>CA¡ R>uA¡, S>¡ õhe„ 
s¡“u S> A¡L$ rQ“Npfu R>¡ S>¡“p dpV¡$ Ap‘Z¡ DÐL„$qW$s R>uA¡. A„sf“p Ap AhpS>“¡ k„õL©$sdp„ "dydynyÐh' 
L$l¡hpdp„ Aph¡ R>¡ A¡V$g¡ L¡$ dy[¼s dpV¡$“u DÐL$V$ BÃR>p, ‘fd kÐe“¡ ÅZhp“u suh° ggL$.



"rhh¡L$Q|X$pdrZ', îu i„L$fpQpe® Üpfp frQs h¡v$p„s-v$i®“ ‘f kp¥’u k„rná A“¡ dd®c¡v$u N°„’ R>¡, S>¡dp„ L$l¡hpdp„ 
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Ap ÓZ¡e AÐe„s vy$g®c R>¡ A“¡ dpÓ cNhv¹$ L©$‘p’u S> âpá ’pe R>¡ : 
d“yóeÐh, dydynyÐh (dy[¼s“u ggL$) A“¡ dlp‘y{$jp¡“p¡ Apîe.1

cpfs“u sÒhop““u ‘f„‘fpAp¡dp„ d“yóeS>Þd“¡ A¡L$ Arsvy$g®c A“¡ Asyg“ue c¡V$ dp“hpdp„ Aph¡ R>¡ 
L$pfZL¡$ d“yóep¡dp„ rQrs“u Akud õhs„Ósp âÐe¡ ÅN°s ’hp“y„ kpdÕe® R>¡. A“¡ dy[¼s“u Ap ggL$ âÐe¡ 
ÅNê$L$ ’hy„, d“yóeÆh“dp„ fl¡gu A¡L$ dlÒh‘|Z® nZ“¡ v$ip®h¡ R>¡. Ðepfbpv$ ANrZs Apiuhp®v$ey¼s
Ap b¡ c¡V$ D‘fp„s qv$ìe L©$‘p“p khp£ÃQ L©$Ðe Üpfp Ap‘Z“¡ A¡L$ kv¹$Ny{$ dm¡ R>¡ A“¡ A„s¡ Ap‘Z¡ s¡d“u 
ifZdp„ S>CA¡ R>uA¡. L$pfZL¡$ Aphp ‘|Z®spâpá, ApÐdop“u kv¹$Ny{$ S> qv$ìe i[¼s‘ps v$unp“u Akp^pfZ 
c¡V$ âv$p“ L$fhp“p Ar^L$pfu lp¡e R>¡.

i[¼s‘ps v$unp ku^u qv$ìe Ly„$X$rg“u i[¼s“¡ ÅN°s L$f¡ R>¡, S>¡ ‘R>u îuNy{$“u L©$‘p A“¡ s¡d“p k„fnZdp„ 
L$fhpdp„ Aph¡gp Ap‘Zp A“yiprks ApÝep[ÐdL$ Aæepkp¡ Üpfp DÞdurgs ’pe R>¡. Ap‘Zu A„sf i[¼s“y„ 
Ap DÞdug“ L¡$ rhL$pk, dy[¼s“u ggL$“¡ suh° L$fu v$¡ R>¡ A“¡ ‘’ ‘f Ap‘Zu âNrs“¡ TX$‘u b“ph¡ R>¡. Ap 
fus¡, A¡L$ dydyny ^uf¡-^uf¡ ‘qf‘¼h ’C Åe R>¡ A“¡ ApÐdp“p ‘|Z® op““¡ ‘pdhp dpV¡$ s¥epf ’C Åe R>¡.>

dlp“ rkÙp¡“u riMpdZp¡ kss Ap ggL$“¡ Ap¡mMhp“p dlÒh“p NyZNp“ L$f¡ R>¡. Ny{$dpCÆ L$l¡ R>¡ :

dydynyÐh A¡ dy[¼s âpá L$fhp dpV¡$“p¡ ×Y$r“òe R>¡. s¡ Ap suh° BÃR>p R>¡ S>¡ A¡L$ ìe[¼s“¡ kÐe“u ip¡^ 
L$fph¡ R>¡. S>¡ ‘p¡sp“u A„v$f fl¡gu dlp“sf i[¼s“¡ ÅZhp dpV¡$, qv$ìe op“ âpá L$fhp dpV¡$ ‘p¡sp“y„ 
brgv$p“ Ap‘hp sÐ‘f lp¡e, A¡hu ìe[¼s“¡ dydyny L$l¡hpe R>¡. 

A¡L$ kpQp¡ dydyny A¡hp b^p Ahfp¡^p¡’u dy¼s ’hp BÃR>¡ S>¡ s¡“¡ s¡“u ‘p¡sp“u kurdsspAp¡’u S>L$X$u 
fpM¡ R>¡. dy[¼s“u ArhõdfZue ggL$ kp’¡, ‘fd kÐe“u kp’¡ A¥¼e kp^hp dpV¡$ s¡ L©$sr“òeu R>¡. 
s¡’u S> A„idpÓ Ald¹ ‘Z s¡“¡ dpV¡$ ‘uX$pv$peu R>¡. cNhp““u BÃR>p ârs ‘p¡sp“¡ kdr‘®s L$fhp dpV¡$ 
dydyny A’L$‘Z¡ âeÐ“ L$f¡ R>¡. 

dydyny b“p¡ : dlp“ kÐe“u kp’¡ A¡L$ ’hp dpV¡$ ‘|Z® ùv$e’u DÐL$V$ BÃR>p fpMp¡.2

dydyny lp¡hp“p¡ bp¡^ A¡ hps“p¡ k„L¡$s L$f¡ R>¡ L¡$ Ap‘Zu kp^“p klS>ê$‘¡ DÞdurgs ’C flu R>¡ A“¡ Ap‘Ï„ 
ApÝep[ÐdL$ A“yipk“ A¡V$g¡ L¡$ Ap‘Zu kp^“p amuc|s ’C flu R>¡. Å¡L¡$,$ Ap DÐL„$W$p“p¡ A“ych rhrcß 
õsfp¡ ‘f A“¡ AgN-AgN ê$‘¡ L$fu iL$pe R>¡, ‘f„sy dp¡V$pcpN¡ s¡$ Ap„sqfL$ ×Y$sp“p ê$‘¡ âNV$ ’pe R>¡ A“¡ A¡ 



Ahfp¡^p¡“¡ sp¡X$u “pM¡ R>¡ S>¡ Ap‘Z“¡ bp„^u fpM¡ R>¡ A“¡ Ap‘Z“¡ âop“, L${$Zp A“¡ r“c®esp“u kp’¡, 
s¡dS> dlp“ õhs„Ósp“p õ’p“ kp’¡ Æhhp’u fp¡L¡$ R>¡. dp¡n dpV¡$ A¡L$ iyÙ ùv$e’u L$f¡gy„ kd‘®Z kpQu qv$ip“¡ 
r“^p®qfs L$f¡ R>¡, S>¡“p’u Ap‘Zu rcß-rcß â¡fZpAp¡“y„ rhipm n¡Ó A¡L$ge ’C Åe R>¡ A“¡ s¡ Ap‘Zu 
A„v$f Ry>‘pe¡gp„ A¡ õ’p“p¡“¡ DÅNf L$f¡ R>¡ S>¡ Ap gÿe“u kp’¡ A¡L$ê$‘ “’u.

Ap ggL$“¡ L¡$hu fus¡ rhL$rks L$fu iL$pe? dy¼s ’hp“p¡ ×Y$ r“òe, A¡ BÃR>p“p ê$‘¡ S>Þd gC iL¡$ R>¡ L¡$ 
‘p¡sp“¡ A¡hp ApÝep[ÐdL$ Aæepkp¡ âÐe¡ kdr‘®s L$fu v$¡hpdp„ Aph¡ S>¡ dy[¼s sfa gC Åe. Ýep“dp„ Ap‘Zu 
{$rQ h^hp gpN¡ R>¡, qv$ìe “pdk„L$us®““u d ŷfspdp„ Ap‘Z“¡ fk Aphhp gpN¡ R>¡ A“¡ Ap‘Z¡ âkßsp‘|h®L$ 
d„ÓS>‘ L$fhp“y„ Apf„c L$fu v$CA¡ R>uA¡. kÐe“p opspAp¡“p âbyÙ hQ“p¡“y„ AÝee“ L$fhp A“¡ dlp“ 
ApÐdpAp¡“p„ v$i®“ L$fhp dpV¡$ Ap‘Z¡ ‘p¡sp“¡ Å¡X$u v$CA¡ R>uA¡. Ap‘Z¡ Ap‘Zp Æh““p A“ychp¡ ‘f 
Nl“sp’u tQs“ L$fuA¡ R>uA¡ A“¡ Ap‘Zu Akg ep¡Áesp“¡ afu’u ip¡^u gCA¡ R>uA¡. Æh“’u cpNhp“¡ 
bv$g¡ Ap‘Z¡ A¡ kdÆ S>CA¡ R>uA¡ L¡$ dy[¼s Ap‘Zu A¡ ep¡Áespdp„ R>¡ L¡$ Ap‘Z¡ Ap‘Zu kpd¡ Aphsu v$f¡L$ 
hõsydp„ rQrs“u ArcõhuL©$rs L$fuA¡, Ap‘Z¡ v$f¡L$ ‘qf[õ’rsdp„’u iuMuA¡; A“¡ A¡d L$fhy„ Ap‘Z“¡ DÐkpl 
A“¡ ‘fp¾$d’u cfu v$¡ R>¡. Ap‘Z¡ A¡ ÅZu gCA¡ R>uA¡ L¡$ Æh““u dyíL¡$gu“p¡ kpd“p¡ L$fhp’u A“¡ s¡dp„’u
‘kpf ’sp ApNm h^hp’u Ap‘Z¡ dy[¼s“u Ap‘Zu A“yc|rs“¡ h^pfu iL$uA¡ R>uA¡, s¡“¡ rhL$rks L$fu 
iL$uA¡ R>uA¡. A¡hu A“¡L$ fusp¡dp„ Ap‘Z¡ õhe„“¡ DÐkyL$sp‘|h®L$ k„g‚ L$fuA¡ R>uA¡ S>¡ Ap‘Z“¡ kÐk„N“u 
kdu‘ gph¡, "‘fd hpõsrhL$sp'“u kp’¡ A„sf“p k„‘L®$“u “ÆL$ gph¡.

Ap‘Zu qv$ìesp“p Arcop“dp„ ârsr›$s ’C S>hp“u Ap‘Zu Ap epÓp âeÐ“, ‘fp¾$d A“¡ S>¡d Ny{$dpCÆ 
L$l¡ R>¡, ÐepN“u dp„N L$f¡ R>¡. sp¡‘Z, dy[¼s“u ggL$“p¡ Ap âhpl Ap“„v$’u cf¡gp¡ lp¡e R>¡ A“¡ A“„s 
k„cph“pAp¡“p A¡L$ fp¡dp„QL$ A“¡ DÞdÑ cph“¡ DÐ‘ß L$f¡ R>¡. S>¡dS>¡d dydynyÐh Ap‘Zp ùv$edp„ rhõspf 
‘pd¡ R>¡, Ap‘Zpdp„ kpQu ×Y$sp rhL$rks ’hp gpN¡ R>¡. A“¡ dy¼s ’hp“p¡ Ap âbm Aph¡N S>, õhed¡h 
i[¼s“p A¡L$ öp¡s“u S>¡d L$pe® L$f¡ R>¡.
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1 rhh¡L$Q|X$pdrZ 3$; A„N°¡Æ cpjp„sf © 2018 A¡k.hpe.X$u.A¡. apDÞX¡$i“.
2 Ny{$dpC rQqÜgpkp“„v$$, âip„rs’u õ‘„qv$s : v$¥r“L$ rQ„s“ (rQs¹i[¼s ‘[ågL¡$iÞk, 2014), 4 d¡.

© 2021 A¡k.hpe.X$u.A¡. apDÞX¡$i“®. khp®r^L$pf kyfrns.


