Coracoes na Natureza

No caminho de Siddha Yoga, imagens de coragoes servem como lembretes
do Coragao maior, o Ser de tudo, que estd sempre presente — dentro de nos

e dentro de tudo e de todos.

Os Siddha Yogues, em particular, associam as imagens de coragoes a

Gurumayi; eles nos lembram do seu amor por nds e do nosso amor por ela.

Uma maneira maravilhosa de lembrar do amor e da graca do Guru é
observar as formas de coracao nas linhas e formatos do mundo ao seu
redor — nas nuvens, flores, sementes, galhos de arvores, rochas,

movimentos da dgua e muito mais.

Depois de mergulhar nas imagens da galeria Coracoes na Natureza, observe
o efeito na consciéncia do seu proprio coragao ao longo do dia. Pode ser
que vocé passe a enxergar formas de coragoes ao seu redor! Vocé esta

convidado a compartilhar suas experiéncias aqui no site do caminho de
Siddha Yoga.
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