
Espressioni creative  

ispirate dal Messaggio di Gurumayi del 2018           

 

 

Il Messaggio di Gurumayi stabilisce la rotta che i Siddha Yogi e i nuovi cercatori 

seguiranno nelle pratiche spirituali durante l’anno e nella vita. Un modo in cui molte 

persone nel mondo studiano il Messaggio di Gurumayi è tramite l’espressione 

creativa. Da qualche anno, il sito web del sentiero Siddha Yoga invita queste persone a 

condividere le loro espressioni creative.  
 

Ecco com’è nato l’invito. All’inizio del 2016, Gurumayi chiese ai sevaiti del sito web del 

sentiero Siddha Yoga: “Cosa ne dite di pubblicare le rappresentazioni artistiche fatte 

dalle persone che studiano il Messaggio in modi creativi? Non sarebbe ispirante per gli 

altri, non darebbe grande piacere osservare il Messaggio da un altro punto di vista?” I 

sevaiti furono completamente d’accordo. Sparsero la voce con entusiasmo, e molto 

presto da tutto il mondo le persone cominciarono a inviare al sito web le loro opere 

artistiche: dipinti, disegni, fotografie e creazioni artistiche di ogni sorta! 
 

Quest’anno molte persone hanno condiviso che, subito dopo aver ricevuto il 

Messaggio di Gurumayi nel Satsang Una dolce sorpresa 2018, poesie spontanee hanno 

cominciato a sorgere dall’interno. Il Messaggio risplende di nuova luce, offrendo una 

nuova prospettiva da cui vedere gli insegnamenti eterni del Siddha Yoga, e queste 

nuove intuizioni hanno preso vita in forma poetica. Per questo, i sevaiti del sito web 

del sentiero Siddha Yoga sono felici di offrire in queste pagine un altro genere di 

espressione creativa: la poesia. 
 

Godetevi la visione e la lettura di queste espressioni creative ispirate dal Messaggio di 

Gurumayi del 2018 e, se anche voi siete ispirati, inviate le vostre! Ogni vostro 

contributo, nella sua originalità, aiuterà a sviluppare l’eredità del Siddha Yoga. 
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