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L’aurore 

par Roshni Kochkar 

Sadgurunath Maharaj ki Jay! 

Nous sommes arrivés au seuil de l’anniversaire de Gurumayi ! 

Joyeux anniversaire, Gurumayi ! 

À Shree Muktananda Ashram, c’est le matin du 23 juin et dans d’autres parties du 

monde, un jour des plus favorables – le 24 juin – est déjà arrivé. 

Ici, dans les toutes premières heures du matin avant le lever du soleil, le chant des 

oiseaux à l’aube semblait particulièrement joyeux. La nature avait commencé 

à peindre le ciel de larges touches lilas, rose et fuchsia, avec des pointes d’or. Puis, 

les traînées de la douce lumière blanche du soleil ont rayonné depuis l’horizon. L’air 

était frais et vivifiant. 

C’est de cette façon féerique que la nature a salué le commencement, l’aurore, des 

cinquante heures de célébration mondiale de l’anniversaire de Gurumayi. 



 

Alors que j’empruntais le pont sur le lac Nityananda, mon cœur palpitait d’euphorie. 

J’ai pensé à l’enthousiasme que devait éprouver chaque personne dans le sangham 

mondial du Siddha Yoga. J’ai visualisé les Siddha Yogis qui avaient préparé des 

offrandes pour cette journée. Je les ai imaginés en train de créer des cartes postales et 

de cuisiner des douceurs ; en train de disposer du kumkum, du curcuma et du riz sur 

les plateaux d’arati ; en train d’enfiler des guirlandes de fleurs parfumées et de faire 

des mèches de ghee pour les lampes. J’ai imaginé les Siddha Yogis choisissant leur 

intention pour Ce jour de glorieuse célébration : une occasion pour nous tous, réunis 

en sangham, d'exprimer notre amour et notre gratitude à notre bien-aimée Gurumayi. 

 

 À suivre… 
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