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Le matin du dimanche 26 juin, quatrieme jour de la splendide célébration de
I'anniversaire de Gurumayi, nous avons récité Shri Guru Gita dans le Temple de

Bhagavan Nityananda, a Anugraha.

Quelle fagon parfaite d’honorer le Guru le jour de son anniversaire ! Shri Guru Gita
chante les louanges du Guru en tant que déité supréme qui confere la joie la plus
éleveée et incarne la connaissance, la conscience et la félicité. C'est le texte sacré
essentiel sur la voie du Siddha Yoga. La récitation de Shri Guru Gita alimente la

dévotion et invoque la grace du Guru. Ses effets bienfaisants sont illimités.

Lorsque je suis entré dans le temple, je me suis avancé devant la magnifique murti
de Bhagavan Nityananda et je lui ai offert un pranam. Mon coeur débordait de
gratitude pour la présence de Gurumayi sur cette terre et dans ma vie. Puis je me
suis assis avec l'ensemble musical, car j'allais offrir de la seva en tant que membre du

choeur.

Gurumayi est entrée quelques instants plus tard, tenant contre son coeur une fleur
d'hibiscus. Elle s’est inclinée en pranam devant Bade Baba, a placé la fleur d'hibiscus

sur ses padukas avec une grande tendresse et s’est assise sur son siege.

Le présentateur, Swami Ishwarananda, nous a invités a proclamer trois fois




« Janmadin ki Jay Jay | ».

Swami ji a souhaité la bienvenue en particulier a tous les « administrateurs unis » et
nous a demandé si nous connaissions la vertu du jour. Nous avons joyeusement crié
« I'unité ! » Swami ji a alors annoncé que c’était aujourd'hui le trentieme anniversaire
des travaux d’agrandissement du Temple de Bhagavan Nityananda. « A l'origine, le
temple avait la dimension de la plate-forme sur laquelle se tient Bade Baba », a dit
Swami ji. « Gurumayi a demandé qu'il soit agrandi afin qu'il y ait assez d’espace
pour y chanter des namasankirtana, y réciter Shri Guru Gita et accomplir des rituels

d’adoration, comme nous le faisons aujourd'hui. »

Swami ji a poursuivi : «Le samedi 26 juin 1986, I'agrandissement du temple était
achevé. Chaque pouce de ce temple a été construit par les mains aimantes des
sévaites. Le temple a été bati par 'amour, et nous pouvons sentir cet amour encore

aujourd'hui. »

Quand Swami ji a dit cela, j'ai pensé aux innombrables Siddha Yogis et chercheurs
qui, depuis trente ans, sont venus dans cet espace sacré pour y exprimer la plénitude
de leur coeur par des offrandes et des prieres. Ils sont venus ici pour faire
I'expérience de Dieu et percevoir la pureté de leur propre étre. Ici, dans la sainteté du
Temple, en présence de Bade Baba, tant de bénédictions ont été envoyées au monde -

par les namasankirtana, le svadhyaya, 1'arati et la méditation.

Puis Swami ji a dit, « Hier, Gurumayi vous a indiqué que je vous ferais une... »
Swami ji s'est arrété au beau milieu de la phrase et a jeté des regards a la ronde.

« Pourquoi vous souriez tous ? » a-t-il demandé, les yeux brillants de malice.
Nous avons tous ri.

Swami ji a continué. « ... une annonce spéciale aujourd'hui. Le moment est

maintenant venu. »

Il nous a rappelé la vertu que Gurumayi avait choisie pour le 24 juin de cette année :
la béatitude.

« Quelle splendide vertu ! » a-t-il dit. « Comme elle résonne dans le coeur !




Je suis tres impatient de vous annoncer que partout les Siddha Yogis auront une

occasion éclatante, une occasion en or, de s'immerger dans cette vertu, qui est

tellement en lien au Message de Gurumayi pour 2016. »
Swami ji nous a regardés et a l'unisson, nous avons dit :

Avance avec détermination
pour devenir
ancré

dans la Joie Supréme

Swami ji a continué : « Je suis tres heureux d'annoncer que Gurumayi a donné le titre
suivant a 1'Intensive Shaktipat mondiale de Siddha Yoga en I'honneur du mahasamadhi
de Baba Muktananda pour 2016 :

L’aube de la béatitude
Il y a eu un bref silence, suivi d'applaudissements tonitruants.

« L'aube de la béatitude », a répété Swami ji. Merci Gurumayi, pour ce titre

merveilleux. »

Je me suis senti, moi aussi, submergé de gratitude a 'idée excitante que les
Siddha Yogis du monde entier auraient I'occasion de contempler la nature de la
béatitude — et d’en faire 'expérience intérieure. Et le fait qu'ils pouvaient s'engager
dans ce voyage de découverte au cours de I'Intensive Shaktipat rendait la chose
encore plus formidable. L'Intensive est un environnement profondément sacré,
congu pour recevoir la grace de Shri Guru et se plonger dans les pratiques du

Siddha Yoga — en fait, pour se relier a la béatitude présente dans nos cceurs.

Swami Ishwarananda a raconté que, la veille, Gurumayi nous avait demandé de faire
profiter le monde de nos belles qualités et de contribuer a créer 1'unité entre tous les

étres.
Swami ji a lu le verset 39 de Shri Guru Gita :

Hommage a Shri Guru, dont la seule forme est celle de la Vérité :

grace a la connaissance qui est la sienne, le monde cesse d'étre percu




comme fragmenté par la diversité.i

Puis Swami ji nous a tous invités a formuler une intention, centrée sur 1'unité, pour
cette récitation de Shri Guru Gita. Assis en silence, je me suis intériorisé et j'ai laissé
les paroles de mon I'intention surgir d’elles-mémes de mon cceur.

Gurumayi a demandé a deux des musiciens de I'ensemble de chanter le mantra du

Siddha Yoga Guru Om pendant quelques instants.

Ensuite nous avons commencé la récitation de Shri Guru Gita avec Gurumayi. Tandis
que nos voix se mettaient a I'unisson pour louer le Guruy, j'ai visualisé notre intention
que I'harmonie se manifeste dans le monde entier. Sur chaque syllabe, nous avons
prié pour la paix. Sur chaque syllabe, nous avons prié pour 1'unité. Sur chaque
syllabe, nous avons prié pour qu’il y ait plus d’amour et une compréhension plus

profonde.

Lorsque nous nous sommes levés pour chanter Sadguru ki Arati, Swami
Akhandananda a présenté les flammes devant la murti de Bade Baba, et nous avons

continué a chanter a la gloire du Guru et a offrir des bénédictions au monde.

Dans le premier verset de 1'arati, on chante :

Jaya gurudeva amala avinasi
Jnanariipa antara ke vasi
Paga-paga para dete prakasa
Jaise kirané dinakara ki
Arati kari guruvara ki

Gloire au divin Guru, pur et indestructible, qui vit en nous sous la forme de la
connaissance et qui, tel I'éclat radieux du soleil, illumine chacun de nos pas.

Offrons l'arati au meilleur des Gurus !i

Ala fin de l'arati, nous avons repris nos places et Swami Ishwarananda nous a guidés
en méditation. Il nous a incités a nous concentrer sur notre respiration, en disant :

« En chacun de nous il y a une énergie qui guide le souffle vers l'intérieur et
'extérieur, sur l'inspiration et I'expiration. Cette énergie divine est la méme chez

tous. »




Pendant que nous méditions, j'ai senti la force de notre intention commune en faveur

de I'unité — une intention conforme aux instructions de Gurumayi et animée par sa

grace.

A un moment situé hors du temps, le son léger des carillons et d'une clochette nous a

fait sortir de méditation. Swami ji a dit d"une voix douce, « Janmadin ki Jay Jay. »

« Ces quatre jours de célébration de 'anniversaire ont été absolument magnifiques !
a poursuivi Swami ji. C'était purna, plein. C'était extatique. Janmadin ki Jay Jay ! Que

dire de plus ? »
Un jeune garcon s'est exclamé avec enthousiasme « Jai Gurumayi ! »
Nous avons applaudi a tout rompre et nous avons crié « Jai Gurumayi ! »

Swami ji a poursuivi : « Gurumayi, merci de partager la félicité avec le monde entier,

grace a shaktipat, a tes enseignements, a ta présence-méme. Nous t'aimons ! »

Gurumayi a eu un sourire radieux et nous l'avons tous acclamée. Je me suis dit que
cette célébration de 'anniversaire était vraiment un cadeau pour le monde : un flot
de bienveillance pour élever I'humaniteé et un appel exaltant a avancer, dans une

unité plus grande et un amour plus profond.
Janmadin ki Jay Jay ! Gloire a I'anniversaire de notre Guru bien-aimée !

Les mains jointes en namaste, nous avons suivi l'exemple de Gurumayi en concluant

le satsang par les paroles qui emplissent toujours le cceur de la joie la plus exquise :

Sadgurunath Maharajki Jay !
Sadgurunath Maharajki Jay !
Sadgurunath Maharajki Jay !
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