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Comme le satsang de chant allait se terminer, le jeune Tejas, âgé de 11 ans, continua à 

parler avec enthousiasme de ses profondes compréhensions avec Gurumayi.  

Gurumayi demanda à Tejas : « Qui t’a enseigné cela ? Est-ce ta mère ou ton père ? Où 

as-tu appris toute cette sagesse ? » 

Tejas a répondu : « Parfois cela vient de ma maman, parfois de mon papa. Parfois de 

ma méditation, parfois de moi. Et parfois, cela vient de toi, Gurumayi ! » Nous avons 

tous souri en entendant Tejas parler si ouvertement et naturellement, directement à 

partir du cœur. Tejas a continué en disant que parfois sa sagesse venait de Baba et de 

Bade Baba également. 

Gurumayi a dit que les Trustees devraient prêter attention à Tejas. Meera a ajouté : 

« Il pourrait être un futur administrateur de la SYDA Foundation ! » 

Tejas a alors répondu : « Mon rêve est que tous connaissent et découvrent la voie du 

Siddha Yoga, parce qu’alors ils seront en paix. Si on est tous des êtres illuminés, les 

mauvaises choses n’arriveront pas. » 

 Le silence emplit la salle Shri Nilaya pendant un instant quand nous avons entendu 

le souhait profond de ce jeune garçon et nous avons hoché la tête en silence. 

Alors Gurumayi regarda Tejas avec amour et dit : « C’est un délicieux cadeau 

d’anniversaire ! » Gurumayi a continué : « Tejas peut créer l’unité entre tous les 

Trustees. » 



 

J’étais très ému de voir que Gurumayi, avec tendresse, reconnaissait la force dans 

l’intention de Tejas. Quand Gurumayi a dit cela, j’ai pensé à l’impact que cela aurait 

si tous les Trustees travaillaient dans une union encore plus grande : comme cela 

serait bénéfique pour le monde entier ! 

 « Tejas, dit Meera un moment plus tard, tu peux créer l’unité entre les Trustees 

quand tu seras plus âgé et que tu seras un leader… » 

En entendant cela, Tejas a répondu avec enthousiasme : « Pourquoi plus âgé ? Je 

peux le faire maintenant ! » 

Meera a ri et elle a dit : « Tu as compris, tu as compris ! Tu peux le faire 

maintenant ! » 

Gurumayi a demandé à Krishna Haddad de présenter Tejas aux Trustees présents au 

satsang. « Tejas peut serrer la main de chacun des Trustees » dit Gurumayi. Krishna 

s’est levé et a accompagné Tejas à l’endroit où se trouvaient les Trustees à Shri 

Nilaya. Tejas a serré la main de chacun des Trustees, un par un, avec un grand 

sourire tandis que les Trustees montraient leur reconnaissance. 

Plus tôt au cours du satsang, Meera avait accueilli tout spécialement les Trustees 

venus de l’Inde faire un séjour à Shree Muktananda Ashram. Meera les connaissait 

bien, car elle avait offert de la seva comme assistante au bureau du Conseil 

d’administration à Gurudev Siddha Peeth en 2009 et 2010. 

Meera a présenté Mr Sudhir Buty, un Trustee de Gurudev Siddha Peeth, 

accompagné de sa femme, Mrs. Bhagyashree Buty. Buty dada offrait de la seva 

comme Trustee depuis 1990. 

Meera a également accueilli chaleureusement Mr. Anand Parikh, qui a servi comme 

Trustee à Gurudev Siddha Peeth depuis 2003 et à Manju Didi Kochhar, un Trustee 

du sangham du Siddha Yoga en Inde. 

J’étais ravi de voir ces Trustees car je les connaissais depuis que j’étais enfant ; je les 

voyais souvent quand j’allais séjourner à Gurudev Siddha Peeth avec ma famille 

pour offrir de la seva. J’ai toujours été inspiré par leur dévouement à servir 

Gurumayi et la voie du Siddha Yoga, en encourageant sans cesse chacun de nous,  

 



 

jeunes Siddha Yogis, à faire de notre mieux dans toutes nos entreprises. Maintenant, 

comme je regardais Krishna présenter Tejas aux Trustees, un magnifique verset du 

Rig Veda sur l’unité m’est venu à l’esprit. J’avais déjà entendu ce verset très souvent 

dans le chant du Siddha Yoga « Soyons tous unis ». Le verset déclare : 

 

Soyons tous unis 

Parlons en harmonie 

Que nos esprits aient la même vision 

Commune soit notre prière 

Commune notre résolution 

Et semblables nos sentiments  

Unifiés soient nos cœurs  

Et parfaite notre unité.1 

 

Les sages védiques encouragent tous les êtres humains à agir en harmonie, dans un 

but commun et une résolution partagée. J’ai senti que cette sagesse ancienne était 

reflétée dans la magnifique vision de Gurumayi parlant d’une plus grande unité 

parmi les Trustees du Siddha Yoga. En regardant les autres participants autour de 

moi dans la salle, j’ai vu le dévouement et la dévotion resplendir sur leur visage. Je 

me suis dit que nous avions tous beaucoup de chance de faire partie du sangham du 

Siddha Yoga, unis dans notre cœur et dans notre résolution pour soutenir la mission 

de Gurumayi dans le monde. 

Meera a commencé à conclure et elle nous a invités à rechercher des signes de félicité 

et de lumière dans la nature et à regarder une galerie spéciale de la Félicité de 

l’anniversaire présentée sur le site international de la voie du Siddha Yoga tout au 

long du mois de juin – une galerie de photos de Gurumayi intitulée Douce Lumière, 

Douce Félicité. 

Gurumayi a dit : « Et les commentaires… » 

                                                        

1 Rig Veda X, 191. 2-4 ; © SYDA Foundation®. Let Us Be United, A Prayer for the World Community, sung by Ann Hampton 

Callaway and the Siddha Yoga International Choir. South Fallsburg, NY: SYDA Foundation®, 2001. Tous droits réservés. 

Compact disc.  



 

 « Oui, dit Meera, les commentaires sur les vertus divines, Sadguna Vaibhava. Lisez 

chacune d’entre elles. Prenez le temps d’être avec elles. Vous en viendrez à bien 

connaître ces amies et toutes leurs différentes qualités. Faites de ces vertus vos amies 

– continuez à les fréquenter. 

 

À suivre… 
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