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À medida que o satsang de canto chegava a sua conclusão, o garoto de onze anos, 

Tejas, continuava a compartilhar seus “insights” entusiasticamente com Gurumayi. 

Gurumayi perguntou a Tejas: “Quem te ensinou isso? Foi sua mãe ou seu pai? Onde 

você aprendeu toda essa sabedoria?” 

Tejas respondeu: “Algumas vezes foi com minha mãe, algumas vezes com meu pai. 

Algumas vezes na meditação, algumas vezes veio de mim. E algumas vezes veio de 

você, Gurumayi!” Nós todos sorrimos ao ouvir Tejas falar tão aberta e naturalmente, 

direto do coração. Tejas continuou dizendo que algumas vezes sua sabedoria vem, 

também, de Baba e Bade Baba. 

Gurumayi disse que os Trustees deveriam ficar de olho em Tejas. Meera 

acrescentou: “Ele poderia ser um futuro líder na SYDA Foundation”. 

Então Tejas disse: “Meu sonho é que todas as pessoas conheçam e aprendam sobre o 

caminho de Siddha Yoga, por que ficarão em paz. Se todos forem iluminados, coisas 

ruins não acontecerão”. 



 

Houve um silêncio momentâneo em Shri Nilaya ao ouvirmos o desejo profundo 

desse jovem garoto e silenciosamente concordamos acenando com a cabeça. 

Então Gurumayi, olhando amavelmente para Tejas, disse: “Esse é o presente de 

aniversário mais doce”. Gurumayi continuou: “Ele pode unir todos os Trustees”. 

Fiquei muito tocado por esse reconhecimento afetuoso do poder da intenção de 

Tejas. Quando Gurumayi disse isso, pensei sobre o efeito de todos os Trustees 

trabalhando em unidade ainda maior – como isso seria tremendamente benéfico 

para o mundo. 

“Tejas”, disse Meera pouco depois, “você pode unir todos os Trustees quando ficar 

mais velho e ser um líder...” 

Ouvindo isso, Tejas avidamente respondeu: “Por que mais velho? Eu poderia fazer 

isso agora!” 

Meera riu e disse: “Você entendeu, você entendeu! Você pode fazer agora mesmo”. 

Gurumayi pediu a Krishna Haddad para apresentar Tejas aos Trustees que estavam 

presentes no satsang. “Tejas, pode apertar as mãos de cada um dos Trustees”, disse 

Gurumayi. Krishna levantou-se e levou Tejas aonde os Trustees estavam sentados. 

Tejas apertou a mão de cada Trustee, um a um, sorrindo largamente enquanto os 

Trustees o reconheciam. 

Mais cedo durante o satsang, Meera tinha oferecido uma acolhida especial aos 

Trustees da Índia que visitavam o Shree Muktananda Ashram. Meera os conhece 

bem, ela ofereceu seva como assistente no escritório do Conselho de Trustees em 

Gurudev Siddha Peeth em 2009 e 2010. 

Meera apresentou o Sr. Sudhir Buty, um Trustee de Gurudev Siddha Peeth que 

estava acompanhado de sua esposa, Sra. Bhagyashree Buty. Buty dada oferece seva 

como Trustee desde 1990. 

Meera também ofereceu uma calorosa acolhida ao Sr. Anand Parikh, que serve como 

Trustee de Gurudev Siddha Peeth desde 2003, e a Manju didi Kochhar, uma Trustee 

da Sangham de Siddha Yoga na Índia. 

 



 

Fiquei empolgado ao ver esses Trustees porque os conheço desde que era criança; eu 

sempre os via quando visitava Gurudev Siddha Peeth com minha família para 

oferecer seva. Eu sempre fiquei inspirado por sua dedicação ao servir Gurumayi e o 

caminho de Siddha Yoga, e pelo seu encorajamento constante a todos nós, jovens 

Siddha Yogues, para oferecer o melhor em todas as nossas obrigações. 

Agora, enquanto observava Krishna apresentando Tejas aos Trustees, um lindo 

verso do Rig Veda sobre a união veio a minha mente. Eu ouvi este verso muitas vezes 

na canção de Siddha Yoga ”Let Us Be United.” O verso diz: 

Que fiquemos unidos 

Que conversemos em harmonia 

Que nossas mentes tenham um entendimento semelhante 

Que nossa prece seja comum 

Que nossa resolução seja comum 

Semelhantes sejam nossos sentimentos 

Unidos sejam nossos corações 

E que perfeita seja nossa união.1 

Os videntes védicos exortam todos os seres humanos a agirem em harmonia, com 

propósito comum e decisão compartilhada. Senti essa sabedoria ancestral refletida 

na linda visão de Gurumayi de uma união maior entre os Trustees de Siddha Yoga. 

Ao olhar ao redor para os outros participantes, vi a dedicação e a devoção brilhando 

em seus rostos. Pensei, como somos todos afortunados por fazermos parte do 

sangham de Siddha Yoga, unidos em nossos corações e na resolução de apoiar a 

missão de Gurumayi para elevar o mundo. 

Meera começou a fazer as considerações finais, convidando-nos a procurar sinais do 

êxtase na luz da natureza e a ver uma galeria muito especial do Aniversário 

Radiante postada no site do caminho de Siddha Yoga em junho – uma galeria com 

imagens de Gurumayi, intitulada, Doce Luz, Doce Êxtase. 

Gurumayi disse: “E os comentários…” 

 

                                                        
1 Rig Veda X, 191.2-4 English rendering from Let Us Be United, A Prayer for the World Community, sung by Ann Hampton 

Callaway and the Siddha Yoga International Choir. South Fallsburg, NY: SYDA Foundation, 2001. Compact disc. 



 

“Sim”, disse Meera, “os comentários sobre as virtudes divinas, Sadguna Vaibhava. 

Leiam cada um. Dediquem um tempo para ficar com eles. Vocês conhecerão esses 

amigos e todas as suas diferentes qualidades muito bem. Façam amizade com as 

virtudes – mantenham sua companhia”. 
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