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Une célébration extatique
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Le matin prometteur du 24 juin était arrivé a Shree Muktananda Ashram. Et la

nature entiére le célébrait !

Le ciel était d'un bleu parfait, sans nuages et le soleil d'été brillait d"un or éclatant.
L'air était chaud et parfumé de la senteur des arbres en fleurs.

J'ai particulierement remarqué le cornouiller du Japon, un arbre qui est situé juste a
coté de I'entrée principale d'Atma Nidhi. Chaque fleur de cet arbre, d'un blanc pur,
était pleine de vie et ouverte — tout comme nos cceurs le jour ou nous célébrions la

naissance de notre Guru.

Lorsque j'entrais dans Shri Nilaya pour participer au Satsang de célébration en
I'honneur de 'anniversaire de Gurumayi, la salle semblait bourdonner d'allégresse.
Tous avaient l'air si heureux, si radieux dans leurs kurtas, leurs saris et leurs robes

colorés. Les visages rayonnaient comme le soleil au dehors, lumineux, clair et beau.

Alors, Gurumayi entra. L'amour et I'enthousiasme avec lesquels nous lui avons
répondu fut immense. Notre Guru bien-aimée était arrivée ! Nous nous sommes
levés et exclamés pleins d’euphorie « Joyeux anniversaire, Gurumayi ! ». Nous avons
applaudi et acclamé, et Gurumayi a levé les deux mains en nous saluant, son visage
rayonnant du plus beau des sourires. Trois enthousiastes « Sadgurunath Maharaj ki

Jay ! » ont retenti dans la salle.

Gurumayi a regardé les visages resplendissants des enfants. Elle a demandé ou




étaient les deux garcons qui étaient arrivés de Mumbai la veille. « Nous sommes la,

Gurumayi ! » ont-ils dit, courant vers elle pour I'embrasser. Ce fut une expression
d'amour formidable et spontanée, et nous avons tous ri d'émerveillement en voyant

cela.

Gurumayi s’est assise et a souri a Krishna Haddad, le chef de chceur du satsang.
Gurumayi a demandé a 'ensemble musical de commencer le chant Om Namo

Bhagavate Muktanandaya dans le raga Bhupali.

Le chant a commencé et nos voix se sont élevées. Il y avait une telle douceur et une
telle exubérance dans la musique — un esprit de célébration extatique qui s'est

intensifié au fur et a mesure que le chant progressait.

Un verset de Shri Guru Gita m'est venu en mémoire alors que notre joie emplissait
Shri Nilaya.

Yatsatyena jagatsatyam
yatprakasena bhati tat,
Yadanandena nandanti

tasmai srigurave namah.

Hommage a Shri Guru :
c'est sa réalité qui rend le monde réel,
c'est sa lumiere qui l'illumine,

c’est sa joie qui donne la joie aux hommes.!

Et comme nous étions joyeux ! Alors que le chant s'achevait, nous nous sommes tous

levés, en ovation, en applaudissant et en criant « Joyeux anniversaire, Gurumayi ! »

Quand nous avons repris notre place, nous avons entendu les notes virevoltantes
jouées sur le tabla. Un participant s’est levé et s'est exclameé a voix haute

« Abondance ! ». Puis, d'une partie différente de la salle, un autre participant a dit
« Equilibre. » Nous avons réalisé que nous entendions les vertus divines — Sadguna
Vaibhava ! L'un apres 'autre, divers Swamis, administrateurs, enfants, membres
d'équipes et sévaites en visite, se sont levés tour a tour, chacun d'eux récitant I'une

des vertus.




Lorsque Swami Vasudevananda a énoncé la vertu divine du 24 juin — Béatitude —

Dianne McIntyre commenga a danser. Dianne est une danseuse et chorégraphe
renommeée, qui suit la voie du Siddha Yoga depuis de nombreuses années.
L'interprétation de Dianne de la béatitude était tres belle — pleine de grace, de liberté

et d'enchantement.

Apres avoir entendu la vertu « Confiance », tous les administrateurs présents a Shri
Nilaya se sont levés tous ensemble et ont déclaré a 1'unisson, avec une grande
conviction « Unité ! ». La salle a résonné d’applaudissements. Nous étions ravis de
voir qu'ils étaient en train de répondre a la demande que Gurumayi leur avait faite le

jour précédent — que tous les administrateurs du Siddha Yoga travaillent dans 1'unité.

Chaque vertu accentuait I'atmosphere de célébration et de jubilation dans la salle.
C'était parfaitement synchronisé : a peine la présentation des vertus divines se
terminait avec « Zele ! » que I'ensemble musical commencait a jouer le bhajan que les
Siddha Yogis du sangham mondial chantent chaque année pour célébrer

I'anniversaire de Gurumayi — Nacho Re Mero Mana. Le refrain dit :

Danse, mon cceur, danse aujourd’hui en extase !
L’amour emplit les jours et les nuits de musique

Et le monde écoute cette mélodie.

Nous avons tous chanté le bhajan extatique de Kabir sur la musique composée par
Gurumayi. C’était une expression parfaite de la joie transcendante de notre cceur

célébrant notre Guru bien-aimée, Shri Gurumayi.
A suivre ...
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