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A manhã auspiciosa de 24 de junho chegou no Shree Muktananda Ashram. E toda a 

natureza estava celebrando! 

O céu estava perfeito, azul sem nuvens e o sol de verão brilhava dourado e 

reluzente. O ar estava morno e perfumado com a essência de árvores floridas. Eu 

notei especialmente a árvore de fruta Kousa, que fica ao lado da entrada principal 

do Atma Niddhi. Todas as flores de branco puro estavam abertas e vibrantes – como 

nossos corações ao celebrar o dia do nascimento de nossa Guru. 

Quando entrei em Shri Nilaya para participar do Satsang de Celebração em Honra 

ao Aniversário de Gurumayi, a sala parecia vibrar com entusiasmo. Todos pareciam 

tão felizes, tão radiantes em seus kurtas, saris e vestidos coloridos. O rosto das 

pessoas brilhava como o sol lá fora, reluzente, claro e lindo. 

Então Gurumayi entrou. O amor e entusiasmo com que reagimos foi imenso. Nossa 

amada Guru tinha chegado! Ficamos de pé e gritamos entusiasticamente, “Feliz 

Aniversário Gurumayi!” Aplaudimos e saudamos, e Gurumayi acenava com as duas 

mãos no ar, seu rosto radiante com o sorriso mais lindo. Três repetições  



 

entusiasmadas de “Sadgurunath Maharaj ki Jay!” reverberaram através da sala. 

Gurumayi olhou para os rostos radiantes das crianças. Ela perguntou onde estavam 

os dois garotos que chegaram de Mumbai na noite anterior. “Aqui estamos 

Gurumayi!” eles disseram, correndo até ela e abraçando. Foi uma linda e espontânea 

expressão de amor, e todos rimos em deleite ao observar. 

Gurumayi sentou-se e sorriu para Krishna Haddad, o regente musical do satsang. 

Gurumayi pediu para que o grupo de música começasse a cantar Om Namo 

Bhagavate Muktanandaya na raga Bhupali. 

O canto começou e nossas vozes se elevaram. Havia tanta doçura e exuberância na 

música – um espírito de celebração extasiante que se intensificou à medida em que o 

canto evoluía. 

Um verso da Shri Guru Gita veio à minha mente enquanto nossa alegria inundava 

Shri Nilaya: 

Yatsatyena jagatsatyaṁ 

yatprakāśena bhāti tat, 

Yadānandena nandanti 

tasmai śrīgurave namaḥ. 

 

Saudações a Shri Guru, 

por cuja realidade o mundo é real, 

por cuja luz ele se ilumina 

e por cuja alegria as pessoas são alegres.1 

E como estamos alegres! Quando o canto terminou, todos nos levantamos saudando, 

aplaudindo e gritando “Feliz aniversário Gurumayi!” 

Enquanto nos sentávamos, ouvimos notas dançantes tocadas nas tablas. Um 

participante se levantou e gritou alegremente “Abundância!” Então, em outra parte  

                                                        
1 Shri Guru Gita, verso 36. O Néctar do Canto (SYD Brasil: Rio de Janeiro, RJ, 1998), p. 17. 



 

da sala, outro participante disse ”Equilíbrio.” Percebemos que estávamos ouvindo 

as virtudes divinas – Sadguna Vaibhava! Um a um, diferentes Swamis, Trustees, 

crianças, membros do estafe e sevitas visitantes se levantavam, cada um 

declamando uma das virtudes. 

Quando Swami Vasudevananda disse a virtude divina de 24 de junho – Beatitude – 

Dianne McIntyre começou a dançar. Dianne é uma dançarina e coreógrafa bem 

conhecida que segue o caminho de Siddha Yoga por muitos anos. A interpretação de 

Dianne de beatitude foi linda – cheia de graça, liberdade e deleite. 

Depois de ouvirmos a virtude “Confiança”, todos os Trustees presentes em Shri 

Nilaya se levantaram juntos e declararam em uníssono, com grande convicção, 

“União!” A sala ressoou com aplausos. Ficamos emocionados de ver que eles 

estavam implementando o pedido que Gurumayi havia feito no dia anterior – que 

todos os Trustees de Siddha Yoga trabalhem em união. 

A cada virtude a atmosfera da sala ficou mais comemorativa, mais jubilante. Foi 

muito apropriado então que, quando a apresentação das virtudes divinas concluiu 

com “Zelo”, o grupo de música começou a tocar o bhajan que os Siddha Yogues de 

toda a sangham global cantam todos os anos na celebração do Aniversário de 

Gurumayi – Nacho Re Mero Mana. O refrão diz: 

Dance meu coração, dance hoje em êxtase! 

O amor enche os dias e noites com música 

E o mundo está ouvindo sua melodia. 

Todos cantamos o bhajan extasiante de Kabir, com música composta por Gurumayi. 

Foi a expressão perfeita da alegria transcendente de nossos corações celebrando 

nossa amada Guru, Shri Gurumayi. 
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