Souhait d’anniversaire

Feélicité de I’ Anniversaire, le mois de I’anniversaire de Gurumayi Chidvilasananda, est
arrivé. A Shree Muktananda Ashram, la nature est en féte. Les arbres portent un

épais manteau de feuilles vertes toutes fraiches ; arbustes et petites plantes se
couvrent de fleurs. Et, comme vous le verrez sur les images ci-dessus, des pissenlits
poussent sur le terrain sacré de 'ashram. C’est le souhait de Gurumayi que, chaque
jour de la Félicité de I’ Anniversaire, tout le monde éprouve facilement de la félicité.
Pour que vous puissiez avoir un délicieux acces a cette expérience, Gurumayi vous
invite a faire un voeu en soufflant sur ces pissenlits, au moment ou leurs graines
plumeuses se dispersent dans le vent.
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