
 

 

 

 

Paroles de Gurumayi 
 

 

 

1. Paroles de Gurumayi. 

 

*** 

2. Lumière du matin, joie du Cœur, chantez de toutes vos forces.  

 

*** 

3. Partout où votre regard se pose, découvrez la splendeur de Dieu. 

 

*** 

4. Faites un vœu, et amusez-vous bien. 

 

*** 

5. Pluie ou soleil, soyez dans l’instant. 

 

*** 

6. Suivez la voie du Cœur. 

 

*** 

7. Invoquez la grâce et soyez guidé de l’intérieur. 

 

*** 

8. Offrez de l’amour à l’amour. 

 

*** 

9. Contactez la beauté de la nature. 

 

*** 

 

 



 

 

10.  Respectez la terre sacrée. 

 

*** 

11. Soyez tranquille. Soyez léger. 

 

*** 

12.  Venez avec moi. 

 

*** 

13.  Soyez réceptif. 

 

*** 

14.  Déplacez-vous en pleine conscience. 

 

*** 

15.  Soyez gentil. Soyez humble. Soyez fort.  

 

*** 

16.  Prenez du plaisir. 

 

*** 

17.  Blottissez-vous dans les bras de Dieu. 

 

*** 

18.  Célébrez la gentillesse. 

 

*** 

19.  Confiance  

 

*** 

20.  Le nectar du chant 

 

*** 

 



 

 

 

21.  Je vous écoute. 

 

*** 

22.  Laissez votre cœur danser. 

 

*** 

23.  Vous êtes toujours là ? 

 

*** 
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