
 

 

xalInta --- 莎禮納塔 
 

古魯瑪義捷維拉薩南達所賜的 
2023年 6月 24日美德 

 
 

古魯瑪義所賜的 2023 年 6 月 24 日美德是 xalInta --- 莎禮納塔。這個印地語

單詞最近似的英語譯文是 graciousness（風範）。 

 

莎禮納塔有多重含義和內涵。以下是古魯瑪義挑選的幾個莎禮納塔的定義和

同義詞，為你們的修習作指引。 

 

ix½ta---適殊他塔 

舉止高雅；風度翩翩，莊重，客氣；謙和，禮貌；温和 

 

sJjnta---薩真納塔 

正直；良善；高尚；風度翩翩，友善  

 

w¶ta---薄達拉塔 

高尚；溫文爾雅；客氣；良善，體貼；寬宏大量 

 

sWyta---薩比雅塔 

客氣，莊重，有禮；得體 



 

 

 

s=SkarxIlta---三斯卡拉詩拉塔 

有教養，有良好價值觀 

 

suxIlta---須詩拉塔 

舉止談吐具文化素養；優雅，圓通；謙和，禮貌；温和  

 

ivnm/ta---維南拉塔 

謙遜；禮貌，恭敬，有禮 

 

sOMyta---秀美雅塔 

溫柔；友好，和善；仁慈  

 

p¥rZ¤tta---帕里詩刻里他塔 

文雅，有品味；純潔 
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