
 

 

xalInta – Shālīnatā 
 

Die Tugend für den 24. Juni 2023 von Gurumayi Chidvilasananda  

 

 

Die Tugend von Gurumayi für den 24. Juni 2023 ist xalInta—shālīnatā. Die 

englische Übersetzung, die diesem Hindi-Wort am nächsten kommt, ist graciousness 

[dt. Liebenswürdigkeit].  

 

Shālīnatā besitzt einen großen Umfang an Bedeutungen und Konnotationen. Hier 

folgen mehrere Definitionen und Synonyme von shālīnatā, die Gurumayi 

ausgewählt hat, um dein Studium anzuleiten. 

 

 

ix½ta—shishtatā   

gute Umgangsformen; Vornehmheit, Anstand, Verbindlichkeit; Zuvorkommenheit, 

Höflichkeit; Sanftmut  

 

sJjnta—sajjanatā   

Aufrichtigkeit; Güte; Adel; Vornehmheit, Herzlichkeit 

 

w¶ta—bhadratā  

Adel; Gewandtheit; Höflichkeit; Güte, Rücksichtnahme; Großmut 

 

sWyta—sabhyatā   

Höflichkeit Anstand, Entgegenkommen; Taktgefühl 

 

s=SkarxIlta—samskārashīlatā  

gute Erziehung, gute Werte 



suxIlta—sushīlatā  

kultiviertes Auftreten oder Verhalten; Anmut, Liebenswürdigkeit; 

Zuvorkommenheit, Höflichkeit; Sanftmut 

 

ivnm/ta—vinamratā  

Demut; Höflichkeit, Respekt, Entgegenkommen 

 

sOMyta—saumyatā   

Sanftheit; Umgänglichkeit, Wohlwollen; Freundlichkeit 

 

p¥rZ¤tta—parishkritatā  

Kultiviertheit, Differenziertheit; Reinheit    
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