
 

 
xalInta – Shālīnatā 

Virtù del 24 giugno 2023 da Gurumayi Chidvilasananda 

 

La virtù che ci offre Gurumayi per il 24 giugno 2023 è xalInta—shālīnatā. In inglese, la 

traduzione più vicina a questa parola hindi è graciousness.  

 

Ecco alcune definizioni e alcuni sinonimi che Gurumayi ha scelto per guidare il vostro 

studio. 

 

ix½ta—shishtatā   

buone maniere; signorilità, decoro, compitezza; cortesia, educazione; gentilezza  

 

sJjnta—sajjanatā  

rettitudine; bontà; nobiltà; gentilezza, cordialità  

 

w¶ta—bhadratā  

nobiltà; urbanità; creanza; bontà, rispetto; generosità d'animo  

 

sWyta—sabhyatā   

civiltà, dignità, cortesia; tatto  

 

s=SkarxIlta—samskārashīlatā  

buona educazione, buoni valori 

 

suxIlta—sushīlatā  

contegno o comportamento educato; leggiadria, soavità; cortesia, educazione; 

gentilezza  

 



 

ivnm/ta—vinamratā  

umiltà; educazione, rispetto, cortesia 

 

sOMyta—saumyatā   

tenerezza; amabilità, benignità; gentilezza  

 

p¥rZ¤tta—parishkritatā  

raffinatezza, ricercatezza; purezza 

 

 

 

 
 

© 2023 SYDA Foundation®. Tutti i diritti riservati. 

 

 

 

 

 

 

 


