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24 S|>“, 2022 

Adu b„kg A“¡ Nqfdp bp¡fhZL$f Üpfp rgrMs ìep¿ep 

cpN 8 

hj® 2013’u v$f hj£, îuNy{$dpC“p S>Þdqv$hk drl“p“p kÞdp“dp„, rkÙep¡N ‘’ h¡bkpCV$ ‘f ApMp S|>“ 
drl“p v$fçep“ Ap‘Z“¡ Ny{$dpCÆ ‘pk¡’u v$ffp¡S> A¡L$ kv¹$NyZ âpá ’pe R>¡. Ap drl“p“p dp¡V$pcpN“p 
qv$hkp¡“p kv¹$NyZp¡ v$f hj£ A¡ S> fl¡ R>¡ S>¡’u Ap‘Z¡ s¡ kv¹$NyZp¡“p Ap‘Zp AÝee“ A“¡ Aæepkdp„ ^uf¡^uf¡ 
h^pf¡ KX$p Esfu iL$uA¡. s¡d R>sp„$, v$f hj£ 24 S|>“¡, Ny{$dpCÆ“p S>Þdqv$hk ‘f Ap‘Z“¡ A¡L$ “hp¡ 
kv¹$NyZ âpá ’pe R>¡. Ap hj£ 2022dp„ Ny{$dpCÆA¡ S>¡ kv¹$NyZ âv$p“ L$ep£ R>¡, s¡ R>¡, "kdp“yc|rs'.  

Ny{$dpCÆ 24 S|>“ dpV¡$ kv¹$NyZ âv$p“ L$f¡, s¡“p ‘R>u A¡k.hpe.X$u.A¡. apDÞX¡$i“dp„ L$p¡ÞV¡$ÞV$ (rhjehõsy) 
rhcpN L$p¡C A¡L$ L¡$ h^pf¡ g¡ML$p¡“¡ s¡ kv¹$NyZ ‘f ìep¿ep gMhp dpV¡$ Apd„rÓs L$f¡ R>¡. dp¡V$pcpN¡ Ap g ¡ML$p¡ 
rkÙep¡N Ýep“ rinL$p¡ A’hp rhÜp“p¡ lp¡e R>¡ S>¡d“¡ A¡ cpjp“y„ op“ lp¡e R>¡ S>¡ cpjpdp„ kv¹$NyZ âv$p“ 
L$fhpdp„ Apìep¡ R>¡. S>¡Ap¡ rhõspf‘|h®L$ kdÅhu iL¡$ R>¡ L¡$ rkÙep¡N riMpdZp¡“p k„v$c®dp„ A¡ kv¹$NyZ“¡ L¡$hu 
fus¡ kdS>hp¡.   

Ap hj£ Ad“¡, Adu A“¡ Nqfdp“¡ Ap k¡hpL$pe® dþey„. Ad“¡ M|b kÞdp““p¡ A“¡ DÐkpl“p¡ A“ych ’ep¡. 
A¡L$buÅ kp’¡ L$pd L$fhpdp„ Ad“¡ l„d¡ip„ Ap“„v$ Aph¡ R>¡ A“¡ Ap k¡hpL$pe® ‘Z L$p¡C A‘hpv$ “ lsp¡.  

Ad¡ iy„ L$fhp dpNuA¡ R>uA¡ A¡ rhi¡ Äepf¡ Ad¡ kp¥â’d QQp® L$fhp“y„ A“¡ ep¡S>“p b“phhp“y„ iê$ L$ey¯, sp¡ 
Ad¡ rhQpey¯ L¡$ Ap ìep¿ep A¡L$ S> cpN“u li¡. ’p¡X$p„ AW$hpqX$epdp„ Ad¡ A¡ b^y„ L$lu v$Ciy„ S>¡ Ad¡ L$l¡hp 
dpNsp lsp, A¡ b^y„ S> gMu v$Ciy„ S>¡ Ad¡ gMhp dpNsp lsp — A“¡ bpL$u“y„ L$pd sdpfp ‘f, A¡V$g¡ L¡$ 
‘pW$L$ ‘f Aphu Ney„ lp¡s! ‘f„sy Ad¡ A¡ Å¡C“¡ Apòe®QqL$s R>uA¡ L¡$ Ad¡ OZp drl“pAp¡’u sdpfu kp’¡ 
epÓp L$fu füp„ R>uA¡, A“¡ Ap epÓp L¡$V$gu L©$‘p‘|qfs flu R>¡!  

kdp“yc|rs ‘f Adpfu ìep¿ep“p¡ Ap cpN 8 R>¡ A“¡ Ap kdp‘“ AÝepe ‘Z R>¡.   

Ap ìep¿ep“y„ Nl“ AÝee“ L$fhp dpV¡$ Ad¡ Ap ìep¿ep“u iê$Apsdp„, kdp“yc|rs“p„ ‘p„Q dy¿e ‘pkp„Ap¡“p¡ 
Dëg¡M L$ep£ lsp¡ :  



 

 v$f¡L$ ìe[¼s A“¡ hõsy kp’¡ kdp“sp, Arcßsp A“¡ A¥¼e“y„ Arcop“ (cpN 1)    

 ‘|Z®sp A“¡ kdN°sp“y„ op“ A“¡ s¡“p¡ bp¡^ (cpN 1)  

 k„syg“ A“¡ kd[õ’rs“p¡ A“ych (cpN 2) 

 kdsp“p¡ bp¡^ S>¡ Nl“ k„h¡v$“p, L${$Zp A“¡ kdS>“p cph“¡ S>Nph¡ R>¡ (cpN 3, cpN 4 A“¡  
cpN 5)  

 buÅ„ gp¡L$p¡“y„ d|ëep„L$“ L$ep® rh“p, s¡d“p„ rhi¡ L$p¡C ds L¡$ Arcâpe b“pìep rh“p, kp¥çesp’u 
ârsq¾$ep L$fhu (cpN 6 A“¡ cpN 7)  

sdpfpdp„’u OZp„ gp¡L$p¡ kp’¡ ’e¡gu hpsQus ‘f’u A“¡ rkÙep¡N ‘’ h¡bkpBV$ ‘f sd¡ gM¡gp sdpfp 
A“ychp¡ A“¡ A„s×®rô$Ap¡ ‘f’u, Ad¡ kdÆA¡ R>uA¡ L¡$ sd¡ Ap AÝee“ OZu N„cufsp’u L$fu füp„ R>p¡.  
Ap ìep¿ep“p AÝee“’u sd¡ S>¡ âpá L$ey¯ R>¡ s¡“p ‘f Adg L$fhp dpV¡$ A“¡ sdpfu A„v$f rhL$rks ’C fl¡gp 
kdp“yc|rs“p op““¡ L$pep®[Þhs L$fhp dpV¡$ sd¡ ×Y$ âeÐ“p¡ L$ep¯ R>¡. Ad“¡ sdpfp ‘f M|b S> Nh® R>¡! Ad¡ 
Ap qv$g’u L$lu füp„ R>uA¡.   

Adpfp dpV¡$ A¡ ÅZhy„ A“¡ A¡“p ‘f d““ L$fhy„ â¡fZpv$peu füy„ R>¡ L¡$ L¡$hu fus¡ — Ny{$dpCÆ“p k„L$ë‘ A“¡ 
s¡d“u L©$‘p“p L$pfZ¡ — Ap‘Z¡ b^p„ kdp“yc|rs“p dlÒh rhi¡ h^y kS>N ’C füp„ R>uA¡ A“¡ rhð“p 
A“¡L$p“¡L$ cpNp¡dp„, Äep„ Ap‘Z¡ fluA¡ R>uA¡ Ðep„ kdp“yc|rs“¡ âNV$ L$fhp dpV¡$ dv$v$ L$fhp“p dlÒh rhi¡ 
h ŷ kS>N ’C füp„ R>uA¡. lh¡ Ad¡ sd“¡ kdp“yc|rs dpV¡$ A¡L$ fkâv$ h¥opr“L$ rkÙp„s rhi¡ S>Zphhp 
dpNuA¡ R>uA¡, Ad“¡ gpN¡ R>¡ L¡$ Ap rkÙp„s kdp“yc|rs S>¡hp¡ S> R>¡. s¡ Ap hps ‘f cpf Ap‘¡ R>¡ L¡$ L¡$hu fus¡ 
Ap‘Z¡ b^p„ A¡L$buÅ kp’¡ ‘|fufus¡ Å¡X$pe¡gp„ R>uA¡ A“¡ L¡$hu fus¡ Ap Å¡X$pZ ‘qfZpdp¡“¡ âcprhs L$f¡ R>¡.   

hukdu kv$u ky^u, h¥opr“L$p¡ dp“sp lsp L¡$ Ap b°ûp„X$“u v$f¡L$ hõsy rhriô$ r“edp¡ Üpfp r“e„rÓs ’pe R>¡.  
Ap r“edp¡’u A¡ rhrcß ìehõ’p-s„Óp¡ L¡$ âZpguAp¡“p ìehlpf“¡ r“^p®qfs L$fhp“y„ A“¡ s¡“p rhi¡ A“ydp“ 
L$fhp“y„ k„ch ’ey„y„ R>¡, S>¡“p A“ykpf Ap‘Z¡ Ap b°ûp„X$“y„ hN}L$fZ L$ey¯ R>¡ (S>¡dL¡$ Ap‘Ï„ kp¥fd„X$m).  

‘f„sy, hj® 1961dp„ NrZsip”u A“¡ lhpdp“ip”u X$p¸. A¡X$hX®$ “p¸V®$“ gp¸f¡Þk¡ A¡ Mp¡S> L$fu L¡$ A¡hu 
âZpguAp¡ S>¡ iê$Apsdp„ NrZs“p Qp¡½$k r“edp¡ A“ykpf L$pe® L$fsu gpN¡, s¡ ‘Z A„s¡ A¡hu fus¡ L$pe® L$fu 

iL¡$ R>¡ S>¡ M|b S> AâÐepris lp¡e. Ap lsp¡ S>Þd A¡ rkÙp„s“p¡, S>¡“¡ X$p¸. gp̧f¡Þk L¡$Ap¡k r’Afu (chaos 

theory — A¾$d rkÙp„s)1 L$l¡ R>¡.  

Ap rkÙp„s“¡ kdÅhhp dpV¡$ s¡dZ¡ A¡“y„ hZ®“ L$ey¯, S>¡“¡ s¡dZ¡ "bV$fãgpe Ba¡¼V$' Ò“butterfly effect”Ô 
“pd Apàey„, S>¡“p A“ykpf ìehõ’p-s„Ó L¡$ âZpgu“p A¡L$ cpNdp„ ’sy„ ‘qfhs®“ S>¡ L$v$pQ âpf„rcL$ [õ’rsdp„ 
AÐe„s k|ÿd gpNu iL¡ s¡ âZpgu“p A¡L$v$d AgN cpNdp„ blº N„cuf A“¡ AZ^pep® ‘qfhs®“p¡ gphu iL¡$ 



 

R>¡. Ap“p dpV¡$ s¡dZ¡ Ap‘¡gy„ DÑd Dv$plfZ lsy„ L¡$ Å¡ rhð“p A¡L$ cpNdp„ ‘s„rNey„ ‘p„Mp¡ aaX$phsy„ lp¡e — 
sp¡ s¡“¡ gu^¡ L¡$hu fus¡ L¡$V$gp„L$ AW$hpqX$ep„ ‘R>u rhð“p buÅ cpNdp„ ce„L$f hphpTp¡Xy„ Aphu iL¡$ R>¡.      

lh¡, b“u iL¡$ L¡$ sdpfpdp„’u L¡$V$gp„L$ gp¡L$p¡ rhQpfsp lp¡e, ""M¡f, Ap b^y„ Mf¡Mf blº qv$gQõ‘ gpN¡ R>¡ — 
‘Z iy„ sd¡ L©$‘ep Ap“p rhi¡ ’p¡Xy„$ h^pf¡ kdÅhip¡ L¡$ kdp“yc|rs kp’¡ Ap“p¡ iy„ k„b„^ R>¡?''  

lp, Ad¡ S>ê$f’u kdÅhuiy„!  

b“u iL¡$ L¡$ sd¡ kdp“yc|rs“¡ A¡hp„ gp¡L$p¡dp„ ip¡^p¡ A“¡ s¡“¡ âpá L$fhp“u A‘¡np fpMp¡ S>¡ gp¡L$p¡“¡ sd¡ ‘l¡gp„’u 
ÅZp¡ R>p¡ A“¡ S>¡d“u kp’¡ sdpfp¡ ku^p¡ k„b„^ R>¡, S>¡d L¡$ sdpfp¡ ‘qfhpf A“¡ sdpfp rdÓp¡. Ap A¡L$ sL®-
k„Ns A‘¡np R>¡ L$pfZL¡$ sd¡ S>¡d“u kp¥’u h^pf¡ “ÆL$ R>p¡ s¡Ap¡ L$v$pQ A¡ gp¡L$p¡ R>¡ S>¡ sdpfu kp¥’u h^pf¡ 
L$pmÆ g¡ R>¡ A“¡ Æh“dp„ sdpfu kamspdp„ s¡d“y„ ep¡Nv$p“ Ap‘¡ R>¡. ‘f„sy, L¡$V$guL$hpf kdp“yc|rs“y„ kp¥’u 
ùv$eõ‘i} ×ô$p„s L¡$ A“ych A¡hu S>ÁepA¡’u Aphu iL¡$ R>¡ S>¡“u sd“¡ Apip ‘Z “ lp¡e.  

A¡L$ Av¹$cys âk„N R>¡ S>¡ Ap hps“y„ Dv$plfZ Ap‘¡$ R>¡ :  

1920“p v$peL$pdp„ A¡L$ eyhp“ BV$gu’u Ad¡qfL$pdp„ fl¡hp Apìep¡. s¡ dp¡ÞV$p“p fpÄedp„ õ’peu ’ep¡ A“¡ 
s¡Z¡ X²$pe-[¼gr“„N“u vy$L$p“ Mp¡gu. huk hj® ‘R>u s¡ X²$pe-[¼gr“„N“p ^„^pdp„’u r“h©s ’ep¡ A“¡ s¡Z¡ 
A¡L$ “p“u õ’p“ue L$p¸g¡S>dp„ Qp¡L$uv$pf sfuL¡$ ‘pV®$-V$pCd$ L$pd L$fhp“y„ iê$ L$ey¯. s¡ OZp„ hjp£ ky^u 
Qp¡L$uv$pfu“y„ L$pd L$fsp¡ füp¡.   

hj® 2004dp„, 102 hj®“u Jdf¡ s¡“p d©Ðey kde¡ A¡ dpZk¡ 23 gpM X$p¸gf — S>¡ s¡“u k„‘rÑ“p 95 
V$L$p lsp — A¡ L$p¸g¡S>“¡ v$p“dp„ Ap‘u v$u^p Äep„ s¡Z¡ Qp¡L$uv$pf sfuL¡$ L$pd L$ey¯ lsy„. ‘R>u ÅZhp dþey„ 
L¡$ L$fL$kfcfu Æh“ i¥gu’u A“¡ kphQ¡sucep® fp¡L$pZ’u Ap dpZk L$fp¡X$‘rs b“u Nep¡ lsp¡!  

A¡ dpZk¡ rh“„su L$fu L¡$ Ap ‘¥kp S>ê$qfepsd„v$ rhÛp’}Ap¡“¡ R>pÓh©rÑ sfuL¡$ Ap‘hpdp„ Aph¡. s¡Z¡ 
‘p¡sp“u hrkesdp„ g¿ey„ lsy„ L¡$ s¡“p¡ ‘qfhpf Nfub lsp¡ A¡V$gp dpV¡$ s¡Z¡ õL|$gdp„ S>hp“¡ bv$g¡ “p“u 
Jdf’u L$pd L$fhp“y„ iê$ L$fhy„ ‘X$éy„ lsy„. s¡’u s¡ BÃR>sp¡ lsp¡ L¡$ Aph“pfu ‘¡Y$u“p eyhp“p¡“¡ A¡ dm¡ S>¡ 
s¡“¡ “ dmu i¼ey„ — A¡L$ DÄÄhm crhóe dpV¡$ kpfy„ rinZ.2   

Ap Dv$pf dpZk¡ ‘p¡sp“u kdp“yc|rs“¡ A¡ fus¡ âNV$ L$fu S>¡“p’u OZp b^p rhÛp’}Ap¡ — A¡ gp¡L$p¡ S>¡“¡ s¡ 
dpZk ¼epf¡e ÅZu “l] iL¡$ A“¡ A¡ gp¡L$p¡ S>¡ s¡“¡ ¼epf¡e ÅZu iL$hp“p “lp¡sp„ — gpcp[Þhs ’C i¼ep„.   

S>¡d Ap âk„N Ap‘Z“¡ bsph¡ R>¡ L¡$ kdp“yc|rs A¡hu S>ÁepAp¡’u Aphu iL¡$ R>¡, Äep„ Å¡hp“y„ Ap‘Z¡ ¼epf¡e 
rhQpey¯ ‘Z “ lp¡e A“¡ "bV$fãgpe Ba¡¼V$'“u S>¡d S> s¡ A¡L$ k„L¡$s R>¡ L¡$ Ap‘Z¡ b^p„ Å¡X$pe¡gp„ R>uA¡. 
svy$‘fp„s, Ap‘Z¡ — Ap‘Zpdp„’u âÐe¡L$ ìe[¼s — Ap Å¡X$pZ“¡ dS>b|s L$fhpdp„ dv$v$ L$fu iL¡$ R>¡. Ap‘Z¡ 



 

L$p¡C“p âÐe¡ kdp“yc|rs ìe¼s L$fuA¡ s¡“p dpV¡$ A¡ S>ê$fu “’u L¡$ s¡ ìe[¼s Ap‘Zp kdpS>, ^d®, k„âv$pe, 
Års L¡$ k„õL©$rs“u lp¡e. kdp“yc|rs“p kv¹$NyZdp„ "A¡L$ lp’’u Ap‘hy„ A“¡ buÅ lp’ g¡hy„' “’u lp¡sy„. 
kdp“yc|rs“p¡ A’® A¡ “’u L¡$ Ap‘Z¡ Ap kv¹$NyZ“¡ A¡ A‘¡np kp’¡ ìe¼s L$fuA¡ L¡$ L$p¡C ìe[¼s bv$gpdp„ 
Ap‘Zp dpV¡$ iy„ L$fi¡ A’hp A¡ ârsq¾$ep sfuL¡$ ìe¼s L$fuA¡ L¡$ L$p¡C ìe[¼s Ap‘Zp dpV¡$ ‘l¡gp„ iy„ L$fu Q|L$u 
R>¡. kdp“yc|rs“p¡ A’® R>¡, Ap‘hy„. Äepf¡ kdp“yc|rs“p¡ âL$pi Ap‘Zp ùv$edp„ TNdN¡ R>¡ Ðepf¡ Ap‘Z¡ s¡“u 
kp’¡ A¡L$ge ’C“¡ L$pe® L$fuA¡ R>uA¡. Ap‘Z¡ Ap‘Zp ùv$e“u kpf‘“¡ âNV$ L$fuA¡ R>uA¡.  

tlv$u cpjpdp„ A¡L$ L$l¡hs R>¡, Mepgu ‘ygph ‘L$p“p, S>¡“p¡ A’® R>¡, ""sdpfu L$ë‘“pdp„ ‘ygph b“phhp¡.'' sd¡ 
S>¡hp¡ ‘ygph b“phhp“y„ BÃR>p¡ s¡hu L$ë‘“p L$fu iL$p¡ R>p¡ — sd¡ s¡dp„ S>¡ ‘Z dkpgp “pMhp BÃR>p¡ s¡ b^p„“u 
L$ë‘“p L$fu iL$p¡ R>p¡, sd¡ NfdpNfd ‘ygph“u kyN„^“u L$ë‘“p L$fu iL$p¡ R>p¡ — ‘Z Å¡ sd¡ ‘ygph“¡ dpÓ 
sdpfu L$ë‘“pdp„ S> b“phip¡, sp¡ s¡ sdpfu c|M“¡ L¡$hu fus¡ s©á L$fi¡? 

A¡ S> fus¡, a¼s A¡hy„ rhQpfsp fl¡hp’u kdp“yc|rs âNV$ L$fhpdp„ sd“¡ dv$v$ “l] dm¡ L¡$, ""lº„ M|b S> 
kdp“yc|rsiug ìe[¼s Ry>„,'' ""lº„ M|b S> kpfp-qv$g“u ìe[¼s Ry>„,'' ""lº„ l„d¡ip„ b^p„“y„ blº kpfy„ S> BÃRy>„ Ry>„,'' 
""dpfu A„v$f A¡L$ ‘Z vy$Ny®Z “’u!'' Å¡ sd¡ sdpfp k„L$ë‘p¡“¡, Ap kv¹$cph“p“¡ sdpfp ApQfZdp„ “’u 
Dspfsp„, sp¡ ‘R>u s¡ Mepgu ‘ygph ‘L$p“p S>¡hy„ S> R>¡.  

Ap‘Z¡ S>¡ L$fuA¡ R>uA¡ A“¡ S>¡ “’u L$fsp„ s¡ b„“¡“p¡ âcph Ap‘Zp k„kpf ‘f A“¡ s¡dp„ fl¡sp„ gp¡L$p¡ ‘f ‘X¡$ 
R>¡. “p“u-“p“u hõsyAp¡ dp¡V$u-dp¡V$u hps b“u Åe R>¡. “p“u-“p“u nZp¡ rldNp¡mp“u S>¡d h^su Åe R>¡. 
Å¡ Ap‘Zu ‘pk¡ klp“yc|rs“¡ ìe¼s L$fhp“u sL$ lp¡e A“¡ Ap‘Z¡ s¡“p¡ gpc “ DW$phuA¡ — A’hp A¡ sL$“¡ 
Q|L$u S>CA¡ — sp¡ Ap‘Z¡ Ap‘Zp¡ kde h¡X$au füp„ R>uA¡. A¡hu nZp¡, S>¡dp„ Ap‘Z¡ kdp“yc|rs ìe¼s “ 
L$fhp“p¡ r“Z®e gCA¡ R>uA¡, s¡ h^su Åe R>¡, A“¡ Aphu v$f¡L$ nZ Ap‘Z“¡ Ap‘Zp kÒh’u, Ap‘Zp 
kpQp k„L$ë‘p¡ A“¡ DØ¡íep¡’u h^y“¡ h ŷ v|$f L$fsu Åe R>¡ A“¡ s¡“u kp’¡ Ap‘Zp¡ k„‘L®$ s|V$sp¡ Åe R>¡.    

A¡L$ qv$hk, Äepf¡ Ad¡ îu dy¼sp“„v$ Apîd“p A¡L$ õV$pa kv$õep kp’¡ Ap ìep¿ep ‘f L$pd L$fu füp„ lsp„, 
Ðepf¡ s¡dZ¡ Ad“¡ L$üy„ L¡$ Ny{$dpCÆA¡ kdp“yc|rs“u L$pe®âZpgu“¡ A¡L$ D‘dp Üpfp kdÅhu lsu S>¡ f¡gh¡“p 
‘pV$p “uQ¡ ‘’fpsu MX$u (b¸gõV$) ‘f Ap^pqfs lsu. sp¡ Al], Ad¡ sd“¡ S>Zphhp dpNuA¡ R>uA¡ L¡$ Ad¡ 
Ny{$dpCÆA¡ Ap‘¡gu D‘dp“¡ L¡$hu fus¡ kdÄep„ R>uA¡.   

S>¡ gp¡L$p¡A¡ kp¥â’d f¡gh¡“p ‘pV$p“p¡ AprhóL$pf L$ep£ li¡, s¡d“u ‘pk¡ Akp^pfZ v$uO®×rô$ A“¡ op“ li¡ L¡$ 
L¡$hu fus¡ A¡hp¡ Ap^pf b“phhp¡ S>¡ A¡V$gp¡ dS>b|s lp¡e L¡$ V²¡$““p hS>““¡ klu iL¡$. Adpfp k„ip¡^“dp„ Ad“¡ 
ÅZhp dþey„ L¡$ f¡gh¡“p ‘pV$p “uQ¡ Ak„¿e ‘Õ’fp¡ lp¡e R>¡ A“¡ Ap ‘Õ’fp¡, ‘pV$p“u “uQ¡“p Ap^pf“¡ cf¡ R>¡. 
Ap b^p ‘Õ’fp¡ Sy>v$pSy>v$p ApL$pf“p lp¡e R>¡ A“¡ s¡“u k‘pV$u hp„L$uQ|„L$u A“¡ MfbQX$u lp¡e R>¡. s¡ f¡gh¡“p 
‘pV$p “uQ¡ ‘’fpsu MX$u“u fQ“p L$f¡ R>¡, S>¡“¡ A„N°¡Ædp„ ""b¸gõV$'' L$l¡hpe R>¡.  



 

Ap MX$u“p¡ l¡sy iy„ lp¡e R>¡ A“¡ A¡ ‘Õ’fp¡ ip dpV¡$ ApV$gp hp„L$pQ|„L$p, suÿZ A“¡ MfbQX$p lp¡e R>¡? Ap 
‘Õ’fp¡ hp„L$pQ|„L$p A“¡ MfbQX$p lp¡e R>¡ S>¡’u s¡ A¡L$buÅ kp’¡ Å¡X$pC iL¡$ A’hp A¡L$buÅdp„ dS>b|su’u 
b„^b¡ku iL¡$. A¡L$buÅ kp’¡ Å¡X$php’u, Ap ‘Õ’fp¡ Mõep, lpëep L¡$ kf¼ep rh“p ‘p¡sp“u S>ÁepA¡ 
dS>b|su’u V$L$u fl¡ R>¡ A“¡ Ap dS>b|s MX$u, Qpgsu V²¡$““p¡ cpf kdp“fus¡ hl¢Qu v$¡ R>¡ A“¡ ‘pV$pAp¡“¡ 
MkL$hp’u, kfL$hp’u L¡$ hmhp’u fp¡L¡$ R>¡. A“¡ ‘R>u Ap“p L$pfZ¡ V²¡$“ ^psy“p ‘pV$p ‘f [õ’f A“¡ k„syrgs 
fus¡ ApNm h^¡ R>¡.  

Ap MX$u buÆ A¡L$ dlÒh‘|Z® c|rdL$p cS>h¡ R>¡ L¡$ s¡ ^½$p“¡ Æfhhp“y„ L¡$ Ap„QL$p“¡ ip¡jhp“y„ L$pd L$f¡ R>¡. V²¡$“ 
Qpghp’u gpNsp Ap„QL$p L¡$ ^½$p“¡ ip¡jhp“u kp’¡kp’¡ MX$u ‘pV$p ‘f ^psy“p ‘¥X$p„ Okphp’u ’sp AhpS>“¡ 
OV$pX$phpdp„ dv$v$ L$f¡ R>¡. Ap MX$u“¡ L$pfZ¡ S> Ap‘Z¡ TV$L$p rh“p, Apfpdv$peL$ A“¡ kgpds f¡gepÓp“p¡ Ap“„v$ 
dpZu iL$uA¡ R>uA¡. Ap AprhóL$pf L$f“pfpA¡ dp“hÅrs“¡ L¡$V$gu Akp^pfZ c¡V$ Ap‘u R>¡!   

Aphp¡, lh¡ Å¡CA¡ L¡$ kdp“yc|rs“p kv¹$NyZ kp’¡ Ap L¡$hu fus¡ k„b„r^s R>¡. Ap N°l ‘f v$f¡L$ hõsy A“¡ v$f¡L$ 
ìe[¼s Sy>v$uSy>v$u R>¡ — d“yóep¡ A“¡ ‘iyAp¡, “v$uAp¡ A“¡ h©np¡. Ærhs âpZuAp¡ rhrcß ApL$pf, k„fQ“p A“¡ 
âL$pf“p lp¡e R>¡. rhi¡js:, Ap‘Z¡ d“yóep¡ ‘pk¡ rhQpfhp“u A“¡ L$pe® L$fhp“u rhrcß fusp¡ lp¡e R>¡ s¡dS> 
rhrcß Æh“i¥gu, kpdprS>L$ lp¡Øp A“¡ k„kpfdp„ L¡$hu fus¡ Æhhy„ s¡“p rhi¡ rhrcß ds lp¡e R>¡. s¡d R>sp„, 
Ap‘Z“¡ b^p„“¡ Å¡X$“pfp A¡ A¡L$ d|mc|s sÒh“p bp¡^ kp’¡ Äepf¡ Ap rcßspAp¡ A¡L$ ’C Åe R>¡ Ðepf¡¡ A¡ 
hpõshdp„ spL$ps DÐ‘ß L$f¡ R>¡. A¡ rcßspAp¡ ‘fõ‘f klpe Ap‘“pfp A¡L$ kdpS>“u, A¡L$ s„Ó“u fQ“p L$f¡ 
R>¡; [õ’fsp A“¡ k„syg““p fnpL$hQ“u fQ“p L$f¡ R>¡, S>¡“p’u õhe„ Æh““¡ V$L$u fl¡hpdp„ dv$v$ dm¡ R>¡. 
Ap“p’u kdp“yc|rs“u Arcìe[¼s dpV¡$ amÖº‘ c|rd“y„ r“dp®Z ’pe R>¡ — A“¡ Ap“p ‘qfZpdõhê$‘ v$f¡L$ 
dpV¡$ Ap ^fp ‘f A¡L$ ky„v$f A“¡ DØ¡íe‘|Z® Æh“ Æhhp“y„ k„ch ’pe R>¡.  

fp¡d“ kd°pV$ A“¡ v$pi®r“L$ dpL®$k Ap¸f¡rgek A¸ÞV$p¡r““k¡ A¡L$hpf L$üy„ lsy„ : ""d“yóep¡“y„ A[õsÐh A¡L$buÅ“¡ 
dpV¡$ R>¡. s¡’u ¼ep„ sp¡ s¡d“¡ iuMhp¡ A’hp s¡d“¡ kl“ L$fp¡.''3 A¡L$buÅ kp’¡ Ap‘Zp ‘fõ‘f Å¡X$pZ“¡ 
L$pfZ¡ dp“hÅrs“y„ A[õsÐh R>¡ A“¡ s¡“y„ Æh“ V$L¡$ R>¡. Ap‘Z¡ Al] Ap N°l ‘f A¡L$buÅ“¡ dv$v$ L$fhp dpV¡$ 
A“¡ A¡L$buÅ“¡ kp’ Ap‘hp dpV¡$ R>uA¡, A¡L$kp’¡ ApNm h^hp A“¡ rhL$rks ’hp dpV¡$ R>uA¡. Ap‘Zpdp„’u 
v$f¡L¡$ ‘p¡s‘p¡sp“u c|rdL$p r“cphhu S> Å¡CA¡ A“¡ Ap k„kpf“p DÐ’p“ dpV¡$ Ap‘Z¡ iy„ Ap‘hp dpV¡$ knd 
R>uA¡, Ap‘Z¡ L¡$hu fus¡ ep¡Nv$p“ Ap‘u iL$uA¡ s¡ hps“u S>hpbv$pfu g¡hu Å¡CA¡.  

*** 

lh¡ Äepf¡ Ap‘Z¡ b^p„ Ap hps ‘f k„ds ’C Nep R>uA¡ L¡$ Ny{$dpCÆA¡ Ap‘Z“¡ c¡V$õhê$‘ kdp“yc|rs“p¡ 
S>¡ kv¹$NyZ âv$p“ L$ep£ R>¡ s¡ AZdp¡g R>¡, Ðepf¡ Ap‘Z¡ Ny{$dpCÆA¡ Ap‘Z“¡ âv$p“ L$f¡gu buÆ A¡L$ Ad|ëe 
riMpdZ“¡ ‘Z epv$ L$fu iL$uA¡ R>uA¡ — A“¡ ‘R>u Ap âop““¡ kdp“yc|rs“p¡ Adg L$fhpdp„ gpNy L$fu 



 

iL$uA¡ R>uA¡. Ny{$dpCÆ Ap‘Z“¡ iuMh¡ R>¡ L¡$ Æh““p L$p¡C‘Z âepkdp„, sdpfp ‘p¡sp“p ùv$e“u i[¼s 
AÐe„s AphíeL$ R>¡.  

hpõshdp„, Ap“p¡ A’® iy„ R>¡? Ap“p¡ A’® R>¡ L¡$ sd¡ ‘|fu kS>Nsp’u A¡ ‘k„v$Nu L$fp¡ R>p¡ L¡$ sdpfp ùv$e“u 
i[¼s — sdpfp¡ ×Y$r“òe, sdpfy„ QpqfÔe, sdpfu “¥rsL$sp — sdpfp„ L$pep£“¡ r“e„rÓs L$f¡. sd¡ Aph¡ipÐdL$ 
ârsq¾$ep Ap‘hp“p õ’p“’u ìehlpf “’u L$fsp —Dv$plfZ sfuL¡$, sd¡ ârsq¾$epÐdL$ ìehlpf “’u L$fsp, s¡“y„ 
L$pfZ A¡ “’u L¡$ sd¡ L$p¡C buÆ ìe[¼s“y„ vy$:M L¡$ s¡“u Myiu kl“ “’u L$fu iL$sp„. s¡“y„ L$pfZ A¡ ‘Z “’u L¡$ 
sd“¡ L$p¡C B“pd Å¡CA¡ R>¡. L$p¡C‘Z nZ¡, S>¡“¡ ‘Z sdpfu S>ê$f lp¡e R>¡ sd¡ s¡“u kp’¡ D‘[õ’s flp¡ R>p¡ 
L$pfZL¡$ sd¡ ÅZu gu ŷ„ R>¡ L¡$ sd¡ L„$CL$ Ap‘hp dpNp¡ R>p¡, sd¡ L„$CL$ L$l¡hp dpNp¡ R>p¡. A¡ sdpfp¡ d“p¡cph “’u; 
A¡ sdpfp¡ r“Z®e R>¡. Äepf¡ sd¡ dpÓ d“p¡cph“p õ’p“’u L$pe® L$fp¡ R>p¡, sp¡ sdpfu EÅ® S>ëv$u’u nuZ ’C 
Åe R>¡ A“¡ sd¡ ’pL$u ÅAp¡ R>p¡. ‘f„sy, Äepf¡ sd¡ sdpfp rhh¡L$’u L$pe® L$fp¡ R>p¡, Äepf¡ sd¡ âop“ A“¡ 
kdS>“p õ’p“’u L$pe® L$fp¡ R>p¡, sdpfp ùv$e“u i[¼s’u L$pe® L$fp¡ R>p¡ Ðepf¡ sd¡ EÅ®’u cfpC ÅAp¡ R>p¡. A“¡ 
sd“¡ l„d¡ip„ A¡ Mbf lp¡e R>¡ L¡$ h^pf¡ EÅ® L¡$hu fus¡ DÐ‘ß L$fu iL$pe.  

b“u iL¡$ L¡$ kdp“yc|rs“¡ ìe¼s L$fhp“p sdpfp âeÐ“p¡ v$fçep“ sdpf¡ L¡$V$guL$ dyíL¡$guAp¡“p¡ kpd“p¡ L$fhp¡ ‘X¡$, 
A“¡ ìep¿ep“p Ap kdp‘“ AÝepedp„ Ad¡ Ap Ahfp¡^p¡ âÐe¡ kS>N fl¡hp“p dlÒh“p¡ Dëg¡M L$ep® rh“p 
flu “’u iL$sp.  

‘l¡gu hps A¡ L¡$ Äepf¡ sd¡ kdp“yc|rs ìe¼s L$fip¡ sp¡ gp¡L$p¡ s¡“p âÐe¡ Sy>v$uSy>v$u ârsq¾$epAp¡ Ap‘i¡. cg¡ 
sdpfp¡ DØ¡íe blº kpfp¡ lp¡e A“¡ sd“¡ Mpsfu lp¡e L¡$ sdpfp„ L$pep£ A¡ DØ¡íe“¡ A“yê$‘ R>¡, sp¡‘Z, b“u iL¡$ 
L¡$ v$f¡L$ ìe[¼s sdpfu kdp“yc|rs“¡ Myiu’u “ õhuL$pf¡. s¡Ap¡ A¡ ‘qf[õ’rsdp„ s¡d“u ‘p¡sp“u kdS> (L¡$ 
N¡fkdS>) gC Aph¡ R>¡; s¡d“u ‘pk¡ s¡d“p ‘p¡sp“p S> ×rô$L$p¡Zp¡ A“¡ ‘|h®N°lp¡ lp¡e R>¡, õhe„“¡ A“¡ 
buÅ„Ap¡“¡ Å¡hp“u s¡d“u ‘p¡sp“u S> fusp¡ lp¡e R>¡, A“¡ s¡d“p âÐe¡ ìe¼s ’sp L$p¡C‘Z kv¹$NyZ“¡ Å¡hp-
kdS>hp A“¡ N°lZ L$fhp“u s¡d“u ndsp ‘f Ap b^p„“p¡ âcph ‘X¡$ R>¡.  

AdyL$ A„i¡ A¡ õhpcprhL$ R>¡ L¡$ sd¡ kdp“yc|rs ìe¼s L$fhp“p sdpfp âeÐ“p¡“p ‘qfZpd’u Apk¼s ’C 
ÅAp¡. Å¡ sd¡ L$p¡C“p âÐe¡ kdp“yc|rs ìe¼s L$fu füp„ R>p¡, sp¡ sd¡ Aphy„ A¡V$gp dpV¡$ L$fu füp„ R>p¡ S>¡’u  
A¡ ìe[¼s kpfy„ dlk|k L$fu iL¡$; S>¡’u s¡ dlk|k L$fu iL¡$ L¡$ s¡“¡ dv$v$ dmu flu R>¡, L¡$ L$p¡C s¡“u hps kp„cmu 
füy„ R>¡, kdÆ füy„ R>¡; S>¡’u s¡“¡ ‘p¡sp“u A„v$f A¡ i[¼s dm¡ L¡$ s¡ ‘Ncf ’C“¡ ApNm h^hp“p dpN®“¡ 
Ap¡mMu iL¡$. A“¡ A¡hy„ “’u L¡$ sdpf¡ kdp“yc|rs ìe¼s L$fsu hMs¡ kL$pfpÐdL$ ‘qfZpd“u L$ë‘“p “ L$fhu 
Å¡CA¡ A“¡ A¡ qv$ipdp„ L$pe® “ L$fhy„ Å¡CA¡. sp¡‘Z, dlÒh‘|Z® A¡ R>¡ L¡$ kdp“yc|rs kp’¡ ìehlpf L$fhp“u 
sdpfu hQ“bÙsp A¡ ‘qfZpd ‘f r“c®f “ lp¡e. sd¡ kdp“yc|rs A¡V$gp dpV¡$ “’u ìe¼s L$fsp L$pfZL¡$ 
sd“¡ buÅ„ gp¡L$p¡ ‘pk¡’u ârsq¾$ep dmhp“u R>¡. sd¡ kdp“yc|rs A¡V$gp dpV¡$ ìe¼s L$fp¡ R>p¡ L$pfZL¡$ A¡L$ 
d“yóe sfuL¡$ A¡hy„ L$fhy„ A¡ sdpfu S>hpbv$pfu R>¡.    



 

Ap D‘fp„s, A¡L$ hps sd¡ Ýep“dp„ fpMu iL$p¡ R>p¡ L¡$ Äepf¡ sd¡ buÅ„ gp¡L$p¡“p„ L$ëepZ A“¡ DÐ’p“ dpV¡$ 
kdp“yc|rs ìe¼s L$fp¡ R>p¡, Ðepf¡ sd¡ s¡d“¡ Myi L$fhp dpV¡$ Aphy„ “’u L$fsp. Ap hps Ap‘Z“¡ kdp“yc|rs“¡ 
L$pep®[Þhs L$fhp“u epÓp“p buÅ A¡L$ k„crhs Ahfp¡^ sfa gC Åe R>¡, S>¡ R>¡ L¡$ k„h¡v$“iug lp¡hp“p¡ A’® A¡ 
“’u L¡$ Arsie ""“pSy>L$ qv$g''“p lp¡hy„. A¡“p¡ A’® A¡ ‘Z “’u L¡$ sd¡ L$p¡C buÆ ìe[¼s“p d“p¡cph“p 
v$¡MpX$pdp„ akpC ÅAp¡ S>¡’u s¡ kfmsp’u sdpfu kp’¡ vy$ìe®hlpf L$f¡.    

Ap A¡L$v$d Nyáfus¡ ’C iL¡$ R>¡; A¡hy„ “’u L¡$ gp¡L$p¡ l„d¡ip„ ÅZu Å¡C“¡ sdpfp¡ apev$p¡ DW$phhp dpNsp lp¡e. 
Dv$plfZ sfuL¡$, L¡$V$guL$hpf â¡d ‘pdhp, Ýep“ ApL$rj®s L$fhp A’hp dpÞesp d¡mhhp“u suh° BÃR>pdp„’u 
ìe[¼s“u cph“pÐdL$ S>ê$qfepsp¡“p¡ S>Þd ’pe R>¡, A“¡ s¡ ìe[¼s Ap S>ê$qfepsp¡“¡ ‘|fu L$fhp“u buÆ L$p¡C fus 
¼ep„ sp¡ ÅZsu “’u A’hp ÅZhp L¡$ kdS>hp dpNsu “’u. A„N°¡Æ cpjpdp„ A¡L$ L$l¡hs R>¡ S>¡ Al] gpNy 
‘X¡$ R>¡ A“¡ S>¡“p¡ A’® R>¡, ""sd¡ A¡L$ IQ Ap‘p¡ A“¡ s¡Ap¡ A¡L$ dpCg gC g¡i¡.'' L$v$pQ, sdpfu ‘p¡sp“u 
cpjpdp„ ‘Z Ap“p S>¡hu S> L$p¡C L$l¡hs li¡ S>¡“p rhi¡ sd¡ BÃR>p¡ sp¡ sdpfp op““¡ h^pfu iL$p¡ R>p¡ —  
A“¡ sd¡ buÆ cpjpAp¡dp„ ‘Z Aphu L$l¡hsp¡“u Mp¡S> L$fu iL$p¡ R>p¡!  

Ap‘Zp d|m rhje ‘f ‘pR>p AphuA¡, lh¡ Ad“¡, Adu A“¡ Nqfdp“¡ rlÞv$u cpjp“p¡ A¡L$ iåv$ epv$ Aph¡ R>¡ 
A“¡ s¡ R>¡, ""ip¡jZ''. Äepf¡ L$p¡C ìe[¼s Ap‘Z“¡ QpgpL$u’u, v$bpZ‘|h®L$ L¡$ bm‘|h®L$ kdp“yc|rs ìe¼s L$fhp 
dpV¡$ dS>b|f L$f¡, sp¡ s¡ ip¡jZ R>¡. Aphu ‘qf[õ’rsdp„ kdp“yc|rs ¼epf¡e “ Ap‘hu Å¡CA¡ — bëL¡$ Ap‘u 
S> “ iL$pe. epv$ fpMp¡, kdp“yc|rs A¡L$ D‘lpf R>¡, S>¡“¡ s¡ âpá ’pe R>¡, s¡dp„ s¡ ApÐdr“c®fsp“p¡ cph 
S>Nph¡ R>¡, ‘fp^u“sp L¡$ Ar^L$pf“p cph“¡ “l]. s¡ ‘fõ‘f n¡dLy$im“¡ h^pf¡ R>¡ s’p s¡ kdp“yc|rs Ap‘“pf 
A“¡ s¡“¡ âpá L$f“pf b„“¡“p ApÐdp“y„ ‘p¡jZ L$f¡ R>¡. L$p¡C buÅ“u cph“pAp¡“p¡ A“phíeL$ D‘ep¡N L$fhp¡ A¡ 
gp„bpNpm¡ s¡d“p dpV¡$ dv$v$ê$‘ “’u lp¡sy„, A“¡ s¡“p’u kdp“yc|rs Ap‘u fl¡gu ìe[¼s sfuL¡$ sdpfp¡ ‘p¡sp“p¡ 
kv¹$cph “ô ’C iL¡$ R>¡. A¡“¡ L$pfZ¡ sd“¡ crhóedp„ gp¡L$p¡ âÐe¡ kdp“yc|rs“¡ ìe¼s L$fhpdp„ MQL$pV$ ’C  
iL¡$ R>¡.  

lh¡, buÆ ìe[¼s A¡ ‘qf[õ’rs“¡ L$C fus¡ âcprhs L$fu iL¡$ R>¡ s¡“p âÐe¡ kS>N fl¡hp“u kp’¡kp’¡ A¡ ‘Z 
S>ê$fu R>¡ L¡$ kdp“yc|rs ìe¼s L$fsu hMs¡ sd¡ sdpfp„ ‘p¡sp“p„ hs®“ A“¡ ×rô$L$p¡Z$ âÐe¡ ‘Z kss ÅNê$L$ 
flp¡. iy„ sdpfp âeÐ“p¡ âÐe¡ s¡d“u ârsq¾$ep A¡L$ fus¡ s¡d“u ‘p¡sp“u ""cph“pAp¡ L¡$ ^pfZpAp¡''“u D‘S> R>¡, 
L¡$ ‘R>u A¡ ‘qf[õ’rsdp„ sd¡ ‘Z L„$CL$ ep¡Nv$p“ Apàey„ R>¡?  

Dv$plfZ sfuL¡$, buÅ L$p¡C“¡ dv$v$ L$fhp“p “pd¡ A¡ dp“u g¡hy„ L¡$ sdpfy„ “¥rsL$ õsf KQy R>¡, A¡ Msf“pL$ 
kprbs ’C iL¡$ R>¡ — A’p®s¹, A¡d dp“u g¡hy„„ L¡$ L$v$pQ sdpfu ‘pk¡ A¡hy„ op“ R>¡ S>¡ s¡d“¡ D‘ep¡Nu ’C iL¡$ 
R>¡, s¡ A¡L$ hps R>¡ A“¡ A¡ ^pfZp b“phu g¡hu L¡$ sd¡ s¡d“p L$fsp„ h^pf¡ ÅZp¡ R>p¡ A¡V$gp dpV¡$ sd¡ s¡d“p„ 
L$fsp„ QqX$epsp R>p¡, A¡ Sy>v$u hps R>¡. Ap b¡ hõsy“¡ A¡L$kdp“ kdÆ g¡hu A¡ kl¡gy„ sp¡ R>¡ ‘Z A¡ OpsL$ 
kprbs ’C iL¡$ R>¡. Äepf¡ sd¡ Aphy„ L$fp¡ R>p¡ Ðepf¡ dv$v$ L$fhp“p sdpfp âepkp¡ A¡hp gpN¡ R>¡ ÅZ¡ sd¡ 



 

dl¡fbp“u L$fu füp„ R>p¡. cg¡ sdpfu kgpl ep¡Áe A“¡ kpQu lp¡e, ‘Z L$v$pQ buÆ ìe[¼s s¡“¡ kp„cmi¡ 
“l]. sd¡ sdpfu kdp“yc|rs S>¡“p âÐe¡ ìe¼s L$fhp dpNp¡ R>p¡, s¡ ìe[¼s kp¥â’d A¡ rhQpfi¡ L¡$ sd¡ s¡“¡ 
“uQp bsphu füp„ R>p¡, sd¡ L$p¡CL$ õsf¡ rhQpfu füp„ R>p¡ L¡$ s¡ ep¡Áe L¡$ knd “’u A“¡ s¡“u byqÙdÑp Ap¡R>u 
R>¡. L$v$pQ s¡Ap¡ Ap“p’u lu“sp“u cph“p dlk|k L$f¡, A’hp b“u iL¡$ L¡$ A‘dpr“s ‘Z dlk|k L$f¡. Aphp 
k„Å¡Np¡dp„ kdp“yc|rs ìe¼s L$fu“¡ s¡d“u dv$v$ L$fhp“p sdpfp DØ¡íe“u hpõshdp„ rh‘fus Akf ’pe R>¡.  

S>¡dL¡$ sd¡ Ap k„crhs ""dyíL¡$guAp¡'' rhi¡“u Ap‘Zu QQp®dp„ Å¡C iL$p¡ R>p¡ L¡$ kdp“yc|rs“¡ ìe¼s L$fhp dpV¡$ 
rhriô$ Ly$ipN°sp“u S>ê$f R>¡, A¡hu k|Tb|T“u S>ê$f R>¡ L¡$ sd¡ Ap kv¹$NyZ“¡ L¡$hu fus¡ Adgdp„ d|L$ip¡. s¡“p 
dpV¡$ S>ê$fu R>¡ L¡$ sd¡ sdpfp rhi¡ A“¡ sdpfu â¡fZpAp¡ rhi¡ h^pf¡ ÅNê$L$sp“p¡ rhL$pk L$fp¡, A“¡ A¡ ‘Z 
ÅZp¡ L¡$ buÅ„ gp¡L$p¡“u ‘Z rhrh^ â¡fZpAp¡ L¡$ BÃR>pAp¡ lp¡C iL¡$ R>¡.  

lh¡ L$ë‘“p L$fp¡ L¡$ sd¡ k„ÝepL$pm¡ Nygpb“p bNuQpdp„ V$l¡gu füp„ R>p¡. sd¡ A¡L$ ky„v$f A“¡ “pSy>L$ ipg Ap¡Y$u 
R>¡. ‘h““u d„v$ gl¡f Aph¡ R>¡. Ap gl¡f“¡ L$pfZ¡ sdpfu ipg“p¡ R>¡X$p¡ EX$hp gpN¡ R>¡ A“¡ s¡ EX$u“¡ Nygpb“p 
R>p¡X$“p “p“p-“p“p suÿZ L$p„V$pAp¡dp„ akpC Åe R>¡.  

S>¡ ’ey„ A¡ Å¡C“¡ sd¡ NcfpC ÅAp¡ R>p¡. sdpfu ‘l¡gu ârsq¾$ep R>¡ L¡$ sd¡ L$p„V$p ‘f’u ipg“¡ TX$‘’u M¢Qu 
gp¡. ‘R>u AQp“L$ sd¡ sdpfp rhh¡L$“u kyN„^“¡ ðpkdp„ cfp¡ R>p¡. sdpfu rhQpfi[¼s kq¾$e ’C Åe R>¡. sd“¡ 
kdÅe R>¡ L¡$ sd¡ Nygpb“p R>p¡X$ ‘f’u ipg“¡ TV$L$pc¡f “ M¢Qu iL$p¡. Å¡ sd¡ A¡hy„ L$fip¡ sp¡ A¡ ^pfv$pf 
“p“p-“p“p L$p„V$pAp¡dp„ akpC“¡ ipg apV$u S>i¡. s¡“p bv$g¡, sdpf¡ A¡ ‘qf[õ’rs“y„ ‘funZ L$fhy„ S>ê$fu R>¡; A¡ 
r“funZ L$fhy„ S>ê$fu R>¡ L¡$ ipg L$C lv$ ky^u akpC R>¡ A“¡ ‘R>u “½$u L$fp¡ L¡$ s¡“¡ L$p„V$p ‘f’u L$pY$hp“u kp¥’u 
kpfu fus L$C R>¡. A¡ nZ¡ sdpf¡ S>¡ ‘Z kv¹$NyZ“u AphíeL$sp lp¡e, s¡“y„ Aphpl“ L$fhy„ S>ê$fu R>¡.   

A¡L$pN°sp A“¡ k|Tb|T kp’¡, d©vy$gsp A“¡ A„sf$ kdS> kp’¡, ipg M¢QpC L¡$ apV$u “ Åe A’hp sdpfu 
Ap„Nmu“¡ hpNu “ Åe s¡“u L$pmÆ kp’¡, sd¡ ipg“¡ A¡L$ L$p„V$p ‘f’u L$pY$p¡ R>p¡ A“¡ ‘R>u A¡L$ A¡L$ L$fu“¡ 
buÅ L$p„V$pAp¡ ‘f’u L$pY$p¡ R>p¡. sd¡ A¡ nZ¡ ‘|Z®‘Z¡ ìeõs R>p¡; sd¡ sdpfp L$pe®dp„ A¡L$v$d sëgu“ R>p¡. 
^uf¡^uf¡ ‘Z r“ròsê$‘¡, ipg L$p„V$pdp„’u “uL$mu flu R>¡. ’p¡X$uhpf ‘l¡gp„, S>¡ L$p„V$pAp¡A¡ ApV$gp¡ L$ô$v$peu ‘X$L$pf 
Apàep¡ lsp¡, s¡ lh¡ A¡V$gp cep“L$ “’u gpNsp. ipg sdpfp lp’dp„ R>¡; s¡ A¡L$v$d bfpbf R>¡. sd¡ d^yf 
fpls“p¡ A“ych L$fp¡ R>p¡. A“¡ ‘R>u fps“u W„$X$u lhpdp„ L„$CL$ bv$gpe R>¡. L$p¡CL$ Åvy$ R>hpC Åe R>¡ A“¡ sd¡ 
dlk|k L$fp¡ R>p¡ : Nygpb“u kyN„^ sd“¡ AptgN“ L$fu flu R>¡.  

Ap Dv$plfZ gMu gu^p ‘R>u ‘Z Ad¡, Adu A“¡ Nqfdp, s¡“p rhi¡ rhQpfsp füp„; Ad“¡ s¡ M|b S> 
fkâv$ A“¡ hpõsrhL$ gpÁey„. Äepf¡ Ad¡ Ap Dv$plfZ“u QQp® L$fu Ðepf¡ Ad“¡ Sy>v$pSy>v$p D‘pep¡ k|Èep, S>¡“p 
Üpfp Ad¡ ipg“¡ A¡ cep“L$ Ap‘rÑ’u, A¡ L$p„V$pAp¡dp„’u L$pY$hp“u vy$rh^p“p¡ kpd“p¡ L$fu iL$uA¡ R>uA¡. A¡V$gp 
dpV¡$, Ad¡ sdpfu kdn A¡L$ âõsph d|L$uA¡ R>uA¡ L¡$ sd¡ ‘Z Ap Dv$plfZ ‘f afu’u rhQpf L$fu iL$p¡ R>p¡ 



 

A“¡ sdpfp dpV¡$ s¡“¡ afu’u gMu iL$p¡ R>p¡. sdpfp d[õsóL$“¡ ’p¡Xy„$ kq¾$e L$fp¡; i¼e lp¡e A¡hu A“¡L$p“¡L$ 
fusp¡“¡ ip¡^p¡ S>¡“p Üpfp sd¡ Ap ky„v$f A“¡ “pSy>L$ ipg“¡ L$p„V$p“u ‘L$X$dp„’u R>p¡X$phu iL$p¡. 

sd¡ S>¡ fus¡ BÃR>p¡ A¡ fus¡ Ap Dv$plfZ“¡ afu’u gMu iL$p¡ R>p¡. A“¡ sd¡ gMhp“y„ Qpgy fpMu iL$p¡ R>p¡ — 
S>¡’u sd¡ sdpfu fusp¡ rhi¡ afu’u rhQpf L$fu iL$p¡, sd¡ afu’u kdÆ iL$p¡ L¡$ sd¡ ipg“¡ L¡$hu fus¡ L$pY$ip¡ A“¡ 
L$ep kv¹$NyZp¡“¡ gpNy L$fip¡. epv$ fpMp¡, gÿe ky^u ‘lp¢Qhp“p¡ A¡L$ S> ep¡Áe dpN® “’u. dlÒh‘|Z® A¡ R>¡ L¡$ 
sd¡ Ðep„ ‘lp¢Qhp“p¡ âeÐ“ L$fp¡ — kp¥â’d A¡ rhQpf L$fp¡ L¡$ Ðep„ky^u ‘lp¢Qhp“u L$C-L$C fusp¡ sd¡ 
A‘“phip¡ A“¡ ‘R>u kv¹$NyZp¡“¡ A¡ Ahkf Ap‘p¡ L¡$ s¡Ap¡ sdpfu A„v$f Apîe g¡ A“¡ sd¡ s¡d“u A„v$f. 

A¡ S> fus¡, sd¡ sdpfp ‘p¡sp“p Æh““u L$p¡C ‘qf[õ’rs“¡ epv$ L$fu iL$p¡ R>p¡, S>¡“¡ ‘pR>p hmu“¡ Å¡sp sd“¡ 
gpNu iL¡$ sd¡ A¡ ‘qf[õ’rs“¡ Sy>v$u fus¡ k„cpmu lp¡s sp¡ h^pf¡ kpfy„ ’ps S>¡’u kdp“yc|rs ìe¼s L$fu i¼ep 
lp¡s. sd¡ lh¡ A¡ ‘qf[õ’rs“p¡ kpd“p¡ L¡$hu fus¡ L$fip¡? õhe„“¡ N°lZiug fpMp¡ S>¡’u sd¡ Å¡C iL$p¡ L¡$ sdpfp 
A„v$f’u L$ep¡ A¡L$ kv¹$NyZ L¡$ L$ep kv¹$NyZp¡ blpf âNV$ ’hp BÃR>¡ R>¡ A“¡ sdpfp dpV¡$ D‘gå^ fl¡hp dpN¡ R>¡. 
Dv$plfZ sfuL¡$, iy„ A¡ ‘qf[õ’rs“p¡ kpd“p¡ âip„rs kp’¡ L$fhp’u sd“¡ A“¡ buÅ„ gp¡L$p¡“¡ gpc ’i¡? Å¡ sd¡ 
Dd„N“p kv¹$NyZ kp’¡ kpd“p¡ L$fip¡ sp¡? ksL®$sp“p kv¹$NyZ kp’¡ L$fip¡ sp¡? v$f¡L$ kv¹$NyZ“y„ ‘p¡sp“y„ S> sÒh 
lp¡e R>¡, s¡“p¡ ‘p¡sp“p¡ A“p¡Mp¡ kpf A“¡ rkÙp„s lp¡e R>¡. 

Äepf¡ sd¡ Ap ‘qf[õ’rs“¡ "afu’u Æhp¡' R>p¡, Ðepf¡ Sy>Ap¡ L¡$ ‘qfZpd ‘l¡gp S>¡hy„ S> R>¡ L¡$ “l]. Ap 
Aæepk“u ky„v$fsp A¡ R>¡ L¡$ sd¡ s¡“¡ A¡hu ‘qf[õ’rsAp¡ ‘f gpNy L$fu iL$p¡ R>p¡ S>¡dp„ sd“¡ AgN ‘qfZpd“u 
BÃR>p lsu, s¡dS> kp’¡kp’¡ A¡hu ‘qf[õ’rs ‘f ‘Z gpNy L$fu iL$p¡ R>p¡ S>¡dp„ sd¡ kdp“yc|rs ìe¼s L$fu lsu 
— ‘Z L$v$pQ buÆ A¡hu fusp¡ ‘Z lsu S>¡“p Üpfp sd¡ kdp“yc|rs ìe¼s L$fu i¼ep„ lp¡s A“¡ lh¡ sd¡ A¡ 
fusp¡“u Mp¡S> L$fhp dpV¡$ DÐkyL$ R>p¡.  

Ap ìep¿ep“p ApW$ cpNp¡dp„, Ad¡ sd“¡ buÅ L¡$V$gpL$ D‘pep¡ bspìep R>¡ S>¡“p Üpfp sd¡ kdp“yc|rs A“¡ 
s¡dp„ kdprls kv¹$NyZp¡ rhi¡ h ŷ iuMu iL$p¡ R>p¡, s¡“p¡ Aæepk L$fu iL$p¡ R>p¡ A“¡/A’hp s¡“p¡ Adg L$fu 
iL$p¡ R>p¡. Al] Ad¡ k„rnádp„ A¡ D‘pep¡ A“¡ L¡$V$gp„L$ dy¿e Dv$plfZp¡ ‘Z Ap‘uA¡ R>uA¡ S>¡’u sd¡ afu’u 
s¡“p ‘f rhQpf L$fu iL$p¡ :  

 ^pfZp :  

o cpN 4dp„ sd¡ L${$Zp“p kv¹$NyZ ‘f L¡$[ÞÖs A¡L$ ^pfZp L$fu lsu. 

o cpN 6dp„ sd¡ kp¥çesp“p kv¹$NyZ ‘f L¡$[ÞÖs A¡L$ ^pfZp L$fu lsu.  

 



 

 ApÐdrhQpf  

o cpN 3dp„ Ad¡ kv¹$NyZp¡“u rsÅ¡fu A“¡ vy$Ny®Zp¡“u rsÅ¡fu rhi¡ hps L$fu lsu, A“¡ Ad¡ sd“¡ 
A¡ hps ‘f d““ L$fhp dpV¡$ r“h¡v$“ L$ey¯ lsy„ L¡$ Äepf¡ sdpfp¡ kpd“p¡ Apdp„’u L$p¡C‘Z rsÅ¡fu 
kp’¡ ’pe Ðepf¡ sd¡ iy„ ‘k„v$ L$fip¡.    

o cpN 4dp„ Ad¡ sd“¡ A¡ rhi¡ rhQpfhp dpV¡$ L$üy„ lsy„ L¡$ ip dpV¡$ gp¡L$p¡ — S>¡dp„ L$v$pQ sd¡  
‘Z ipd¡g R>p¡ — L${$Zp v$ip®hhpdp„ k„L$p¡Q L$f¡ R>¡, cg¡ s¡Ap¡ ‘p¡sp“¡ L${$Zpiug dp“sp lp¡e.  

o cpN 5dp„ Ap‘Z¡ kdS>“p rhje ‘f QQp® L$fu lsu A“¡ sdpfu kdp“yc|rs“y„ Aphpl“  
L$f¡ s¡hu ÓZ ‘qf[õ’rsAp¡ sdpfu kdn âõsys L$fu lsu S>¡ blº ku^u-kfm “lp¡su. Ad¡  
sd“¡ r“h¡v$“ L$eȳ lsy„ L¡$ âpdprZL$sp’u d““ L$fp¡ L¡$ sd¡ Aphu ‘qf[õ’rsAp¡dp„ L¡$hu fus¡ 
ârsq¾$ep L$fip¡. 

o cpN 7dp„ Ad¡ sd“¡ r“funZ L$fhp A“¡ õhe„“¡ âñ ‘|R>hp L$üy„ lsy„ L¡$ Apgp¡Q“p A’hp 

d|ëep„L$“ L$fhp“u âq¾$ep v$fçep“ sdpfp d“dp„ iy„ ’pe R>¡. 

 A„sfdp„ Å¡X$php“p kp^“p¡ :  

o cpN 2dp„ Ad¡ Ýep“, õhpÝepe A“¡ k¡hp S>¡hp rkÙep¡N Aæepkp¡“p¡ Dëg¡M A¡hp dlÒh‘|Z® 
kp^“p¡“p ê$‘¡ L$ep£ lsp¡ S>¡“p Üpfp Ap‘Z¡ kd[õ’rs“p¡ A“ych L$fu iL$uA¡ R>uA¡.  

o cpN 5dp„ Ad¡¡ Ap„sqfL$ k„syg““¡ ‘y“:õ’pr‘s L$fhp“p kp^“p¡“p ê$‘¡ ðpk, d„ÓS>‘ A“¡ 
ArcL$’“p¡ rhi¡ hps L$fu lsu.   

o cpN 6dp„ Ad¡ sdpfy„ Ýep“ îuNy{$dpC“u Ap riMpdZ sfa ApL$rj®s L$ey¯ lsy„  
"’p¡cp¡ A“¡ Å¡X$pAp¡.'  

o cpN 7dp„ Ad¡ kdÅìey„ lsy„ L¡$ L¡$hu fus¡ kpnucph A¡L$ A¡hp¡ D‘pe R>¡ S>¡“p Üpfp sd¡ sdpfp 
rQÑ“y„ iyÙuL$fZ L$fu iL$p¡ R>p¡ A“¡ N¡f-Apgp¡Q“pÐdL$sp“p¡ Aæepk L$fu iL$p¡ R>p¡.  

 h¥opr“L$ sÕep¡ A“¡ rkÙp„sp¡ (sdpfp ApNm“p k„ip¡^“ A“¡ AÝee“ dpV¡$) : 

o cpN 1dp„ Ad¡ Ap N°l ‘f v$f¡L$ hõsy“p ‘fõ‘f Å¡X$pZ“y„ hZ®“ L$fhp dpV¡$ ¼hp¸ÞV$d rgásp“p 

Òquantum entanglement] rkÙp„s rhi¡ hps L$fu lsu. 

o cpN 3dp„ Ad¡ dNS>“u Þe|fg A¡V$g¡ L¡$ Q¡sps„Ó“u ârsq¾$ep rhi¡ hps L$fu lsu S>¡“p¡ k„b„^ 
buÆ ìe[¼s“u cph“pAp¡“¡ dlk|k L$fhp“u Ap‘Zu ndsp kp’¡ R>¡.  



 

o cpN 5dp„ Ad¡ k„rnádp„ kdÅìey„ lsy„ L¡$ rkç‘’¡qV$L$ “h®k rkõV$d (sympathetic 

nervous system) A“¡ ‘¡fprkç‘’¡qV$L$ “h®k rkõV$d (parasympathetic nervous 

system) L$C fus¡ L$pe® L$f¡ R>¡; Å¡ Ap‘Z¡ õhe„“¡ kdS>hp dpNsp lp¡CA¡ sp¡ Ap kdÆ g¡hy„ 
D‘ep¡Nu R>¡.  

o cpN 7dp„ Ad¡ hps L$fu lsu L¡$ d[õsóL$dp„ kss iuMhp“y„, ‘qfhs®“ L$fhp“y„ A“¡ 
‘qf[õ’rs“¡ A“yL|$m ’hp“y„ âQ„X$ kpdÕe® lp¡e R>¡ S>¡’u s¡ rdÕep r“Z®ep¡dp„ akpC “ Åe. 

o cpN 8dp„ (Ap cpNdp„) Ad¡ A¾$d rkÙp„s“p¡ (chaos theory) Dëg¡M A¡ kdÅhhp dpV¡$ 
L$ep£ L¡$ L¡$hu fus¡ kdp“yc|rs A¡L$v$d Sy>v$pSy>v$p A“¡ A“‘¡rns öp¡sp¡’u ‘Z Aphu iL¡$ R>¡.  

o cpN 8dp„ (Ap cpNdp„) Ad¡ Ny{$dpCÆA¡ Ap‘¡gu f¡gh¡“p ‘pV$pAp¡“u “uQ¡ ‘’fpe¡gu MX$u, 
"b¸gõV$'“u D‘dp rhi¡ S>Zpìey„ A“¡ A¡ ‘Z kdÅìey„ lsy„ L¡$ L¡$hu fus¡ MX$u kdp“yc|rs“u 
Arcìe[¼s A“¡ s¡“p am S>¡hu S> R>¡.  

kv¹$NyZp¡“¡ iuMhp“u A“¡ s¡“p¡ Aæepk L$fhp“u Ap fusp¡“¡ sd¡ OZp„ b^p„ k„NushpÛp¡“u S>¡d rhQpfu iL$p¡ 
R>p¡. v$f¡L$ hpÛdp„ s¡“p¡ ‘p¡sp“p¡ A“p¡Mp¡ õhf lp¡e R>¡, A“¡ kp’¡ dmu“¡ s¡ Æh“dp„ A¡L$ Av¹$cys k„Nus“u 
fQ“p L$f¡ R>¡. 

sd¡ S>¡ fus¡ ApV$gu r“›$p‘|h®L$ A“¡ âcphipmu fus¡ kdp“yc|rs“y„ AÝee“ A“¡ ‘qf‘pg“ L$fu füp„ R>p¡, A¡ 
Å¡C“¡ Ad¡ M|b S> âcprhs ’C füp„ R>uA¡. S>¡dL¡$ sdpfp„dp„’u A¡L$ ìe[¼sA¡ rkÙep¡N ‘’ h¡bkpBV$ ‘f 
õ‘ô$fus¡ g¿ey„ R>¡ : ""dpfp fp¡tS>v$p Æh“dp„ lº„ k|ÿdê$‘¡ sÞde ’C füp¡ Ry>„ S>¡ M|b S> fp¡QL$ A“¡ ky„v$f OV$“p 
R>¡, d“¡ gpN¡ R>¡ L¡$ s¡“p’u dpfu rhQpfkfZu bv$gpC“¡ “hu“ ’C flu R>¡.''    

rkÙep¡N ‘’ ‘f Ap‘Z¡ S>¡ ‘Z L$fuA¡ R>uA¡ s¡ b^y„ S> Ny{$dpCÆ“u riMpdZp¡“p dpN®v$i®“’u ’pe R>¡. 
s¡’u S>¡dS>¡d sd¡ kdp“yc|rs“y„ sdpfy„ AÝee“ L$fsp flp¡, Ad¡ BÃR>uA¡ R>uA¡ L¡$ sd¡ îuNy{$dpC sfa’u 
dm¡gu Ap riMpdZ“¡ sdpfp bp¡^dp„ fpMp¡ : 

d“ i[¼sipmu R>¡; sd¡ s¡“¡ L¡$hu fus¡ k„cpmp¡ R>p¡ A¡“p âÐe¡ kQ¡s flp¡. k„L$ë‘p¡ ki¼s R>¡; 
kph^p“u’u sdpfp k„L$ë‘p¡“u fQ“p L$fp¡. buÅ„Ap¡ kp’¡ ApQfZ-ìehlpf rhõap¡V$L$“u S>¡d R>¡;  
sdpfu kS>Nsp“¡ Åmhu fpMp¡. kv¹$NyZp¡“p¡ rhL$pk khp£‘fu R>¡; Aphy„ L$fhp dpV¡$ kde L$pY$p¡. 
kdp“yc|rs S> R>¡. 

*** 



 

"kv¹$NyZ h¥ch' A¡ kv¹$NyZp¡ R>¡ S>¡ Ny{$dpCÆA¡ s¡d“p S>Þdqv$hk“p drl“pdp„ Ap‘Z“¡ âv$p“ L$ep¯ R>¡, 
s¡dp„’u v$f¡L$“u ìep¿epdp„ Ap‘Zp Aæepk dpV¡$ Ny{$dpCÆA¡ Ap‘Z“¡ A¡L$ ArcL$’“ ‘Z âv$p“ L$ey¯ R>¡.  
Ap ArcL$’“p¡ Ny{$dpCÆ“u L©$‘p A“¡ Apiuhp®v$p¡’u A“yâprZs R>¡. s¡ A¡ D‘pep¡ R>¡ S>¡“p Üpfp Ap‘Z¡ 
kv¹$NyZ“¡ Ap‘Zp bp¡^dp„ ^pfZ L$fuA¡ R>uA¡, s¡“p sÒh“¡ Ap‘Zu kÑpdp„ A“ych L$fuA¡ R>uA¡ A“¡ s¡“y„ 
d|s®ê$‘ b“u S>CA¡ R>uA¡.  

24 S|>“, 2022“p kv¹$NyZ — kdp“yc|rs — dpV¡$ Ap‘Z“¡ îuNy{$dpC sfa’u ÓZ ArcL$’“p¡ âpá ’ep„ 
R>¡. Ap ArcL$’“p¡ Ap‘Z“¡ âpá ’ep R>¡, S>¡’u Ap‘Z¡ s¡“y„ AÝee“ L$fuA¡, s¡“p ‘f d““tQs“ L$fuA¡ 
A“¡ dp¥“ê$‘¡ L¡$ dp¡V¡$’u bp¡gu“¡ Ap ArcL$’“p¡“y„ hpf„hpf DÃQpfZ L$fhp“p¡ v$¥r“L$ Aæepk b“phu gCA¡. 
Äepf¡ Ap‘Z¡ Ap fus¡ Aæepk L$fuA¡ R>uA¡, sp¡ Ap‘Z¡ Å¡Ciy„ L¡$ A¡ hps“u k„cph“p h^u S>i¡ L¡$ 
kdp“yc|rs Ap‘Zp dpV¡$ hpõsrhL$ b“u Åe — Ap‘Zp¡ õhcph S> b“u Åe. 

 

 

kdp“yc|rs dpV¡$ ArcL$’“ 

     dpfy„ A[õsÐh R>¡; A¡V$gp dpV¡$ lº„ kdp“yc|rs“y„ d|s®ê$‘ Ry>„. 

     lº„ ðpk gJ Ry>„; A¡V$gp dpV¡$ lº„ kdp“yc|rs“y„ TfÏ„ Ry>„. 

     lº„ "s¡' Ry>„; A¡V$gp dpV¡$ dpfpdp„ kdp“yc|rs“¡ âNV$ L$fhp“u i[¼s R>¡. 
 

(ArcL$’“ : A¡ L$’“ S>¡“y„ ÅNê$L$sp’u hpf„hpf DÃQpfZ L$fhpdp„ Aph¡ R>¡ S>¡’u s¡ Ap‘Zu Q¡s“pdp„ a¡gpC Åe.) 
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