
Compassione e generosità

Una storia su Gurumayi
dai satsang dedicati alla Felicità del compleanno del 2017

nell'Ashram Shree Muktananda

Nel 1991 arrivai nell'Ashram Shree Muktananda per prestare servizio nello staff della
SYDA Foundation dopo aver offerto seva per sei anni come studentessa della 
Gurukula nel Gurudev Siddha Peeth, in India.

Poco prima di arrivare all'Ashram Shree Muktananda, nella mia vita era successa una
cosa importante, che non vedevo l’ora di raccontare a Gurumayi. Tentai a più riprese 
di parlarne con Gurumayi quando ero con lei, ma per qualche incomprensibile 
ragione, non riuscii a farlo. 

Un paio di mesi dopo il mio arrivo, fui finalmente in grado di dire a Gurumayi ciò 
che era successo nella mia vita. 

Gurumayi chiese: “Perché non me l’hai detto prima?”  

Io risposi: “Gurumayi, io stessa non capisco perché me lo sono tenuto dentro tutto 
questo tempo”.  

Allora Gurumayi disse una cosa bellissima: 'jb tuMh‡ \esa lge AOr tum Aage Aakr ApnI 
bat n bta paAo to p` ilqkr pUja m‡ rqo AOr ¹a&Rna kro|"  "Quando ti senti così, e 

non sei in grado di farti avanti e condividere, allora scrivi una lettera e mettila sulla 
tua puja, e prega".

Un paio di mesi dopo, mi trovai in una situazione in cui decisi di fare esattamente ciò 
che mi aveva suggerito Gurumayi. Volevo rivolgere tre domande a Gurumayi, ma 
non ero molto sicura di poterlo fare. Così, scrissi una lettera, nella quale, con molta 
chiarezza e precisione, posi le mie tre domande. Poi misi la lettera sulla mia puja e 
pregai di ricevere la sua guida.



La mattina seguente, mentre stavo andando verso l’Amrit, ad Anugraha, vidi 
Gurumayi che veniva verso di me dalla direzione opposta. Quando mi vide, si fermò 
proprio di fronte a me, mi guardò con un luccichio negli occhi e disse: "Così hai delle 
domande". 

Dopodiché, Gurumayi proseguì rispondendo a tutte e tre le mie domande - e nello 
stesso identico ordine in cui le avevo scritte nella lettera!

Ero stupefatta. Gurumayi aveva sentito la preghiera del mio cuore! Questa esperienza
mi ha dato la ferma convinzione che, ovunque io sia, il mio Guru è con me; in 
qualsiasi momento io le rivolga la mia preghiera, il mio Guru l’ascolta. 

Vani Agrawal, nello staff della SYDA Foundation
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