
 

グルマーイとのグルプールニマー・セレブレーション・サッツァング 

月の光でよみがえる 

 

シッダ・ヨーギたちが自分の体験を分かち合う 

 

今年、2019 年７月 16 日、グルマーイとのグルプールニマー・セレブレーション・サッツァング 

――「月の光でよみがえる」――は、シッダ・ヨーガの道のウェブサイトでシュリー・ムクターナン

ダ・アーシュラムからライブで動画配信されました。このサッツァングは、シュリー・グルの輝く光

と献身のネクターで満ちていました。 

 

あなたは、このサッツァングに参加した世界中のシッダ・ヨーギたちの一人ですか。もしそうなら、

グルマーイとのサッツァングを持ったあなたの体験はどのようなものですか。このサッツァングは、

どのような形でシッダ・ヨーガの教えと実践に対するあなたの理解を高めましたか。 

 

自分自身の洞察を明確にする時、私たちはその意味と重要性をより十分に理解します。そし

て、私たちがこれらの洞察を分かち合う時、お互いに刺激し合い学ぶのです。 

 

このページは、このサッツァングに参加した、あるいは触発されたシッダ・ヨーギたちと新しい探

究者から寄せられた知恵と愛の宝庫となるでしょう。あなたはこの世界的な会話に何を加えた

いと思いますか。 
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