Gurorashtakam

Eine Adi Shankaracharya zugeschriebene Hymne
Strophe 1
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sariram suripam tatha va kalatram
yasas caru citram dhanam meru-tulyam |
manas cen na lagnam guror anghri-padme
tata/ ki tatah kim tatah kim tataz kim ||

Dein Korper und deine Frau mogen schon sein;
du magst Ruhm, Liebe, Vortrefflichkeit und Reichtum in einem Ausmaf besitzen,
das der Grofse des Berges Meru entspricht (der aus reinem Gold sein soll),
doch wenn dein Geist nicht Zuflucht bei den Lotusfiifien des Gurus gefunden hat,

was dann, was dann, was dann, was dann?
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kalatrarm: dhanasm putra-pautradi sarvam

grham bandhavah sarvam etad dhi jatam |
manas cen na lagnam guror anghri-padme
tatak kim tatah kim tatak kim tatah kim ||

Eine Ehefrau, Reichtum, Sohne, Enkelsohne, ein Zuhause, Verwandte —
du magst all dies haben,
doch wenn dein Geist nicht Zuflucht bei den Lotusfiifien des Gurus gefunden hat,

was dann, was dann, was dann, was dann?

Strophe 3
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sad-angadi-vedo mukhe sastra-vidya
kavitvadi gadyam supadyam karoti |
manas cen na lagnam guror anghri-padme
tata/ ki tatak kim tath ki tatah kim ||

Die Veden mit ihren sechs zusatzlichen Wissenssystemen
und das Wissen der heiligen Schriften mogen auf deinen Lippen sein;
du magst schriftstellerisches Talent haben und gute Prosa oder Lyrik schreiben,
doch wenn dein Geist nicht Zuflucht bei den Lotusfiifsen des Gurus gefunden hat,

was dann, was dann, was dann, was dann?




Strophe 4
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videsesu manyah svadesesu dhanyah

sad-acara-vrttesu matto na canyah |
manas cen na lagnam guror anghri-padme
tata/Z ki tatah kim tatah kim tataz kim ||

Du magst prahlen: ,Ich werde in anderen Landen geehrt, ich bin reich
in meinem eigenen Land, und niemand tibertrifft mich an gutem Benehmen”,
doch wenn dein Geist nicht Zuflucht bei den Lotusfiifsen des Gurus gefunden hat,

was dann, was dann, was dann, was dann?

Strophe 5
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ksama-mandale bhiipa-bhipala-vrndaih
sada-sevitam yasya padaravindam |
manas cen na lagnam guror anghri-padme
tata’ kim tatah Kim tatak kim tatah kim ||




Du magst immerfort Ehrungen von Herrschern
und Konigen auf der ganzen Welt erhalten,
doch wenn dein Geist nicht Zuflucht bei den Lotusfiifsen des Gurus gefunden hat,

was dann, was dann, was dann, was dann?

Strophe 6
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yaso me gatam diksu dana-pratapat
jagad-vastu sarvarm kare mat-prasadat |
manas cen na lagnam guror anghri-padme
tata/ ki tatah kim tatah kim tataz kim ||

Du magst prahlen: ,Mein Ruhm hat sich aufgrund meiner Grofiziigigkeit und
meiner Pracht in alle vier Himmelsrichtungen verbreitet;
ich halte durch meine Gnade den Reichtum der ganzen Welt in Handen”,
doch wenn dein Geist nicht Zuflucht bei den Lotusfiifien des Gurus gefunden hat,

was dann, was dann, was dann, was dann?

Strophe 7
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na kanta-mukhe naiva vittesu cittam |
manas cen na lagnam guror anghri-padme
tatak kim tatah kim tatak kim tatah kim ||

Auch wenn du nicht an Vergniigen denkst, nicht an Yoga,
nicht an materielle Besitztiimer wie Pferde,
nicht an das Gesicht deiner Geliebten, nicht an Reichtum,;
wenn jedoch dein Geist nicht Zuflucht bei den LotusfiifSen des Gurus gefunden hat,

was dann, was dann, was dann, was dann?

Strophe 8
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aranye na va svasya gehe na karye
na dehe mano vartate me tvanarghye |
manas cen na lagnam guror anghri-padme
tata/ ki tatah kim tatah kim tataz kim ||

Auch wenn dein Geist nicht darauf ausgerichtet sein mag,
im Wald zu leben, eine Familie zu haben,
auch nicht auf Errungenschaften, auf deinen Korper oder kostbare Dinge;
wenn jedoch dein Geist nicht Zuflucht bei den Lotusfiifien des Gurus gefunden hat,

was dann, was dann, was dann, was dann?




Strophe 9
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guror astakam yah parhet pupya-dehi
yatir bhii-patir brahma-cari ca gehr |

labhed varnchitartham padam brahma-sasijiiam
guroruktavakye mano yasya lagnam ||

manas cen na lagnam guror anghri-padme
tata/z kim tatak kim tatah kim tataz kim ||

Der tugendhafte Mensch, der diese acht Strophen tiber den Guru rezitiert
und dessen Geist fest auf die Lehren des Gurus gerichtet ist —
er wird, egal ob er ein Asket, ein Konig, ein Schiiler oder ein Mensch mit Familie ist,
das ersehnte Ziel (der Befreiung) erlangen,

den Zustand, der Brahman genannt wird.

Wenn dein Geist nicht Zuflucht bei den Lotusfiifsen des Gurus gefunden hat,

was dann, was dann, was dann, was dann?

Das Gurorastakam, ,,Acht Stanzen tiber den Guru”, enthalt Strophen auf Sanskrit, die
Adi Shankaracharya (788-820 u.Z.), einem von Indiens bekanntesten Philosophen

und Dichterheiligen, zugeschrieben werden. Es heifst, dass er zu Fuf§ ganz Indien




bereiste und die Doktrin des Advaita Vedanta verbreitete, die lehrt, dass die

individuelle Seele (atman) eins mit dem Hochsten (Brahman) ist.

In den Strophen des Gurorastakam weist Shankaracharya darauf hin, dass weder

Schonheit noch Reichtum noch Ruhm, weder Gelehrsamkeit noch tugendhafte

Handlungen, nicht einmal yogische Errungenschaften zu irgendetwas fithren, wenn

der Geist nicht von Hingabe an den Guru durchdrungen ist.
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