Shri Bhagavad Gita: Capitulo 9, Verso 27

O que quer que voce faga, 0 que quer que coma,
Qualquer oferenda ritual que enseje,
O que quer que dé para os outros,
Quaisquer austeridades que realize, O Arjuna—

Faca como uma oferenda (arpana) a mim.!
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