Un Verset du
Shrimad Bhagavatam
11.2.36

Chaque action que vous accomplissez en harmonie avec votre nature
intérieure, que ce soit avec le corps, la parole, I'esprit, les sens, l'intellect ou
I’ame — elle doit étre offerte a Narayana, le Seigneur supréme. !
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