
 

 
 

Shrimad Bhagavatam 

strofa 11.2.36 
 

 
 

Ogni azione che compi in armonia con la tua natura interiore, tramite il corpo, la 

parola, la mente, i sensi, l’intelletto o l’anima—dovrebbe essere offerta a Nārāyaṇa,  

il Signore Supremo.¹  
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