
 

 

 

Una estrofa del 

Shrimad Bhagavatam 

 
11.2.36 

 
Cada acción que realices en armonía con tu naturaleza interior, ya sea a través del 

cuerpo, el habla, la mente, los sentidos, el intelecto o el alma, debe ofrecerse a 

Nārāyaṇa, el Señor Supremo.  
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