
 

Versets scripturaires pour Gurupurnima 
 

 

Les textes sacrés de l'Inde ont, pendant des siècles, enseigné que le but ultime de la vie 

est la récognition de l'unité entre son propre Soi et le Soi suprême. Cette connaissance, 

débordante d'une joie et d'une bienveillance exquises, est atteinte par la grâce d'un 

Guru ayant réalisé le Soi et l'effort dévoué d'un disciple sur le chemin montré par le 

Guru. 

 

Comprenant l'immense valeur de ce que l'on reçoit du Guru, un disciple sincère cultive 

arpaṇa. En sanskrit, arpaṇa signifie une offrande faite avec une intention pure. L'esprit 

de cette offrande est celui dans lequel le disciple donne au Guru avec un amour 

désintéressé et une intention claire et centrée en regard de l'offrande. 

 

Les versets scripturaires présentés dans cette section décrivent l'attitude et l'intention 

d'accomplir une offrande, et révèlent comment de tels actes de donner conduisent le 

donneur dans le royaume de l'unité avec le Suprême. La pratique d'étudier, de réciter 

et de s'imprégner des enseignements scripturaires est une façon de rendre hommage 

au Guru et d'honorer les précieuses connaissances que le Guru transmet. 
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