Versi delle scritture per Gurupurnima

Nel corso dei secoli, i testi sacri dell'India hanno insegnato che lo scopo ultimo
della vita e il riconoscimento dell’unione tra il proprio Sé e il Sé supremo. Questa
conoscenza, che trabocca di intensa gioia e benevolenza, si ottiene con la grazia di
un Guru realizzato nel Sé, e con lo sforzo costante del discepolo sul sentiero
indicato dal Guru.

Comprendendo I'immenso valore di cio che si riceve dal Guru, il discepolo sincero
coltiva arpana. In sanscrito, arpana significa “offerta fatta con un’intenzione pura”.
Lo spirito di tale offerta e quello per cui il discepolo offre al Guru con amore
disinteressato e con una intenzione chiara e concentrata, che sostiene 1’ offerta.

I versi delle scritture esposti in questa sezione descrivono I'atteggiamento e
I'intenzione con cui compiere |'offerta; rivelano come gli atti di offerta portino il
donatore nel regno dell’'unione con il Supremo. La pratica di studiare, recitare e
assimilare gli insegnamenti dei versi delle scritture e un modo di rendere omaggio
al Guru e di onorare la preziosa conoscenza che il Guru impartisce.
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