
 

Versos das escrituras para Gurupurnima 

 

 

Por centenas de anos, os textos sagrados da Índia têm nos ensinado que o 

máximo objetivo da vida é o reconhecimento da união entre o seu próprio 

Ser e o Ser Supremo. Esse conhecimento, transbordando de contentamento 

extraordinário e bondade, é alcançado através da graça de um Guru 

realizado no Ser e o esforço dedicado de um discípulo no caminho 

mostrado pelo Guru.  

  

Com a compreensão do imenso valor daquilo que recebe do Guru, um 

discípulo sincero cultiva arpaṇa. Em sânscrito, arpaṇa significa uma 

oferenda feita com uma intenção pura. O objetivo dessa oferenda reside no 

fato do discípulo oferecer sua doação ao Guru com amor desapegado e 

uma intenção clara e focada por trás desta oferenda.  

 

Os versos das escrituras apresentados nesta seção descrevem a postura e a 

intenção que podemos ter para fazer uma oferenda, e revelam como tais 

atos de doação conduzem o doador ao reino de unidade com o Supremo. 

A prática de estudar, recitar e assimilar os ensinamentos de versos das 

escrituras são uma forma de homenagear o Guru e honrar o precioso 

conhecimento que o Guru transmite. 
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