
 

 

 

Estrofas de las escrituras para Grurupúrnima 
 

 

Por siglos, los textos sagrados de la India han enseñado que el propósito último de 

la vida es el reconocimiento de la unidad entre nuestro propio Ser y el Ser 

supremo. Este reconocimiento que desborda de alegría exquisita y bondad se 

alcanza por la gracia de un Guru auto realizado y el dedicado esfuerzo de un 

discípulo en el sendero mostrado por el Guru. 

 

Al comprender el inmenso valor de lo que recibe del Guru, un discípulo sincero 

cultiva arpana. En sánscrito, arpana significa una ofrenda hecha con una intención 

pura. El espíritu de esta ofrenda es aquél en el que el discípulo le da al Guru con 

amor desinteresado y una intención clara y enfocada detrás de la ofrenda. 

 

Los versos de las escrituras que se presentan en esta sección describen la actitud y 

la intención para realizar una ofrenda, y revelan como estas acciones de dar 

conducen al que da al reino de la unidad con el Supremo. La práctica de estudiar, 

recitar y embeber las enseñanzas de los versos de las escrituras es una manera de 

rendir homenaje al Guru y de honrar el preciado conocimiento que imparte el 

Guru. 

 

 
 

 

 

 

 © 2018 SYDA Foundation®. Derechos reservados. 


