
 

 

奉獻古魯月圓日達心那 

邀請函 

古魯月圓日吉祥 

2025年 7月 10日 
親愛的： 

 

古魯月圓月吉祥。 

 

整年來，我們讚歎自己生命中師尊古魯的無盡恩典，並實踐悉達瑜伽教誨。現在，

我們進入了吉祥的月份，在七月圓滿的月相下更專注地敬仰古魯。我很榮幸與大家

分享，在此期間我們有一個極佳機會，向古魯瑪義捷維拉薩南達---我們敬愛的古魯

---呈上一份實實在在的奉獻，供奉達心那來支持祂的使命。 

 

我們古魯的 2025年主題信息是： 

 善用光陰 光陰有價 

 

我希望大家善用光陰，向讓我們看到自身價值的古魯表達感激之情。這肯定是讓光

陰有價！而且在吉祥的時間供奉達心那，能讓修煉成果成倍增長。 

 

我奉獻達心那時，感覺到內心有一股強大的力量湧向內在的神性，我體驗到它甘甜

的完美。我深深感覺到，那在宇宙中清晰振動的上主能量，正就是我內心被古魯喚

醒的能量。這能量激發起慈悲的美德，我可在身心中品嚐它微妙的甘露。我永遠感

恩師尊古魯。 

 

送上溫暖的問候， 

斯瓦米印蒂蘭南達 
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