
 
 

 

Invitation à offrir une dakshina pour Gurupurnima 
 

Shubh Gurupurnima 
10 juillet 2025 

 
 
 
Très chers,  
 
Shubh le mois de Gurupurnima !  
 
Tout au long de l’année, nous célébrons l’immense grâce de Shri Guru dans 
nos vies, et nous mettons en pratique les enseignements du Siddha Yoga. 
Nous voici maintenant arrivés au mois bénéfique consacré à honorer 
encore plus le Guru sous la plénitude de la lune de juillet. J’ai le privilège 
de vous faire part que, pendant cette période, nous avons la magnifique 
opportunité de faire une offrande concrète – de donner une dakshina – à la 
mission de notre Guru bien-aimée, Gurumayi Chidvilasananda. 
 

Le Message de notre Guru pour 2025 est : 

Rends ton temps digne de la valeur de ton temps. 
 

Je souhaite que, tous, nous prenions le temps de témoigner notre gratitude 
à celle qui nous a montré notre valeur. Ce geste est toujours digne de la 
valeur de notre temps ! Et faire une offrande de dakshina pendant une 
période bénéfique multiplie les fruits de nos pratiques. 
 
Quand j’offre une dakshina je sens dans mon cœur un mouvement puissant 
vers ma divinité intérieure et j’en perçois la douce perfection. Je sens 
profondément que l’énergie de Dieu qui vibre indubitablement dans 
l’univers est la même que celle qui a été éveillée en moi par mon Guru. 



 
 

 

Cela a donné naissance à la vertu de la compassion et je peux gouter son 
élixir subtil dans mon être. Je suis à jamais reconnaissante envers mon 
Shri Guru. 
 
Bien cordialement, 
 
Swami Indirananda 
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