
 

Un invito a offrire Dakshina per Gurupurnima 
 

Shubh Gurupurnima 

10 luglio 2025 
 

 

Carissimi, 
 

Shubh mese di Gurupurnima.  
 

Durante tutto l’anno, celebriamo l’immensa grazia di Shri Guru nelle nostre vite 

e pratichiamo gli insegnamenti del Siddha Yoga. Ora siamo giunti nel mese 

propizio dedicato a onorare ancora di più il Guru, sotto la pienezza della luna di 

luglio. È mio privilegio condividere con voi che in questo periodo abbiamo la 

splendida opportunità di fare un’offerta tangibile, di dare dakshina, alla missione 

della nostra amata Guru, Gurumayi Chidvilasananda. 

 

Il messaggio del nostro Guru per il 2025 è: 
 

 Fa’ che il tuo tempo abbia il valore che merita. 

 

Vorrei che tutti noi trovassimo il tempo per offrire la nostra gratitudine a colei 

che ci ha mostrato il nostro valore. Questo vale sempre il nostro tempo! E fare 

un’offerta di dakshina in un momento propizio moltiplica i frutti delle nostre 

pratiche. 
 

Quando offro dakshina, sento nel cuore un forte movimento verso la mia divinità 

interiore e ne sperimento la dolce perfezione. Percepisco profondamente che 

l’energia di Dio che vibra inequivocabilmente nell’universo è la stessa che è 

stata risvegliata in me dal mio Guru. Questo dà origine alla virtù della 



compassione e posso assaporare il suo sottile elisir nel mio essere. Sono per 

sempre grata al mio Shri Guru. 

 

Cordiali saluti, 
 

Swami Indirananda 
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