Hojnos¢ Laski Guru
David Katz

z okazji Gurupurnimy

Laska Guru. Przewodnictwo Guru. Obecnos¢ Guru. Madros¢ Guru. Wspodtczucie

Guru. Darsan Guru. Swiatto Guru. Mitos¢ Guru. Hojno$¢ faski Guru jest niezrownana.

Laska Guru ma kluczowe znaczenie, aby w zyciu uczniua zaszta transformacja.

Transformacja.

Zrozum, Ze nie jest to zwykla przemiana. To przeobrazenie prowadzi ucznia z
ciemnosci ku $wiatlu, od nieprawdy do Prawdy, od $miertelnosci do nieSmiertelnosci.
Kazdy kto zrozumial na czym polega ta przemiana — kazdy, kto doswiadczyt? tej
transformacji — przez reszte zycia bedzie sktadat cze$¢ Sri Guru. I takim sposobem

relacja Guru-uczen trwa nadal.

Proces transformacji daje nam madros¢ umozliwiajaca doswiadczanie Swiata bardziej
zywego i piekniejszego niz cokolwiek wyobraznia czlowieka moglaby wykreowac. W
bezposredni sposob poznajemy boski blask, ktory wypetnia nasza istote i wszelkie

stworzenie. Transformacja obdarza nas nowym sposobem istnienia na tym swiecie.
W miare jak cudowne swiatlo taski przenika nasze zycie, zachwyca nas jego blask i to,
w jaki sposdb przemienia zrozumienie nas samych i s$wiata. I wtedy... i wtedy...i
wtedy stajemy sie —wolni.

Pomysl: “Jestem wolny”.

Wyobraz sobie: “Jestem wolny”.

Poczuj to: “Jestem wolny”.
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Pamietaj, wolnosc jest twoja natura. Wolnosc jest twoja kotwica. A odkrycie wolnosci

jest twoja raison d’étre—celem tego zycia, powodem, dla ktorego tu jestes.
Pomysl o tym. Wolnosé.

Nowo odkryta wolnos¢, rozpoznana jako nasza prawdziwa natura, wylania sie dzieki
glebokiemu wspodtczuciu Guru. Guru rozdziera zastony ignorancji—zastony
nagromadzone w ciagu wielu zywotdéw. Rozrywanie iluzji jest mistyczna podroza. Jest
sednem wewnetrznego dziatania relacji Guru-uczen. To jak uczen przygotowuje sie do
niej i rozumie jej gleboki proces, zalezy od dobrego karmana, checi ucznia oraz
mumukszutvy —zawzietej pasji do nauki, zarliwej tesknoty do poznania Prawdy. A

przez caly ten czas, przez caly czas, taska Guru jest nieustannie obecna.

W miare kontynuowania podrézy cata istota ucznia ulega procesowi dojrzewania. Jego
pole sSwiadomosci staje sie bardziej plodne. Zachodzi nowy i coraz glebszy rozwd;.
Dojrzewanie w uczniu zrozumienia wewnetrznego i zewnetrznego swiata jest owocem

niezwyklego daru Guru - divya-czakszu, boskiej wizji.

Dar Guru w postaci boskiego postrzegania daje nam mozliwos¢ widzenia $wiata w

zupelnie nowy posob i dostrzegania przyrodzonej mu wartosci.

W miare jak catkowicie oddajemy sie sadhanie i poszukujemy wiedzy najwyzszej

Jazni, Guru prowadzi i wspiera nas w uczynieniu tej wizji nasza wlasna.

Transformacja. Wolnosé. Oddajemy czes¢ naszej Sri Guru.

Na $ciezce Siddha Jogi ,w trakcie wewnetrznej przemiany odkrywamy na nowo nasza
wlasng wolnos¢—cos$ niezwyklego wydarza si¢ w sercu. Nazywa si¢ to bhakti. Otwiera

sie zrodto mitosci, bhakti
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To rodzaj mitosci, ktory sprawia, ze dazymy do zmiany tych sposobéw zachowania,

ktore moga nie by¢ dla nas korzystne.

To rodzaj mitosci, ktéry inspiruje nas do lepszego dziatania, do stania sie lepszym w

tym, co robimy.

To rodzaj mitosci, ktéry popycha nas do tego, by by¢ w zgodzie z tym, kim naprawde

jestesmy.

To rodzaj mitosci, ktory prowadzi nas na drodze do pokory, na ktorej akceptujemy

innych i szanujemy ich przekonania.

To rodzaj mitosci, ktory powoduje, ze chcemy dawac...i dawac...i dawac, wspierac ludzi
w otrzymywaniu nauk Guru, aby nauki te mogly przyjac sie¢ w ich zyciu — i naturalng

koleja rzeczy ludzie ci doswiadcza duchowej pomyslnosci. Taka jest wizja Guru.
Na Guru-bhakti opiera si¢ relacja miedzy Guru a uczniem. Guru-bhakti.
Oddajemy cze$¢ naszej Sri Guru.

Wspaniaty indyjski medrzec z VIII wieku Adi Sankaraczarja uczyt o oddaniu dla
Guru. Sankaraczarja byt istota oéwiecona, duchowym Mistrzem, ktéry zawart w
swoich naukach i komentarzach madros¢ Wed.

Wystal swoich uczniéw w cztery strony swiata — na poinoc, potudnie, wschdd i

zachod, na cate Indie—aby przekazywali wiedze innym. I po dzi$ dzien poszukujacy

czcza i studiujq nauki Sri Sankaraczarji oraz czerpia z nich korzysc.

W swoich Guror Ashtakam, “Osmiu wersach ku Czci Sri Guru”, Sankaraczarja mowi:

Wedy z ich szeScioma rodzajami wgladu
i wiedza pism swietych

mozna mie¢ na ustach;
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mozna miec talenty literackie,
tworzy¢ znakomita proze i poezje—
ale jesli umyst nie tkwi przy stopach Guru,

to na coz sie to zda, na c6z to, na coz to?

W tym wersecie Sankaraczarja wychwala guru-bhakti jako czynnik niezbedny —

niezbedny do prawdziwego spelnienia w tym zyciu. Przedstawia to wyrazenie: tkwic
umyslem przy “lotosowych stopach Guru”. W swietych pismach Indii do stop Guru
odnosi si¢ termin ¢arana-kamala, “lotosowe stopy”. Lotos jest takze symbolem
najwyzszej duchowej wiedzy. Swiete pisma méwia tez, ze stopy Guru skupiaja w sobie

cala duchowgq wiedze i sg Zrédlem wszelkich btogostawienstw. Carana-kamala.

Transformacja. Wolnoé¢. Guru-bhakti. Oddajemy cze$¢ naszej Sri Guru.

Teraz chcialbym zwrdci¢ uwage na jeszcze jedno piekne sanskryckie stowo.

Gdy serce doswiadcza glebokiego oddania, co takiego jest jego naturalng sktonnoscia?
Arpana.

Arpana oznacza “ofiare”. Oznacza tez akt skltadania ofiary. W sanskrycie stowo to
odnosi sie do koncepgji zwracania czegos, oddawania z powrotem —i czynienia tego z
intencja. Mozna zatem pojmowac arpang jako ofiare skladang z jasno okreslong intencja

i wytrwatym zaangazowaniem.

Arpana jest w Indiach integralng czescig kazdej formy oddawania czci. Jest
fundamentalnym aspektem pudzy i Zzywotnym elementem ceremonii ognia—zwanych
havan i jadznia. Podczas tych ceremonii kaptani braminscy sktadaja arpany,
roznorodne ofiary. Puszpa-arpanam, ofiary z kwiatow. Phala-arpanam, ofiary z owocow.
Dipa-arpanam, ofiary swiatla. Naivedya-arpanam, ofiary z pozywienia. Namaskara-
arpanam, ofiary poklondéw, pozdrowien. Mantra-arpanam, ofiary swietych mantr. Lista

jest dtuga. Bardzo wiele form ofiar.
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Sercem tych swietych ofiar —napedzajacym je, dajacym im moc—jest wewnetrzny stan
lub postawa, bhava, ktora prawdziwie definiuje arpane. Arpana jest ofiarowaniem tego,
co w nas najlepsze—Bogu, naszemu Guru, temu, w kim pokltadamy mitosc i ufnosé. To
wyraz naszego najwyzszego potencjatu dawania, w nim zajmujemy swoje miejsce w

naturalnym cyklu dawania i brania.

Ryg Veda naucza, ze na ofierze wspiera si¢ caly wszechswiat i poprzez ofiare ten boski
porzadek —ryta—manifestuje si¢ i utrzymuje w calym swiecie. Ryta. Mozemy to
zauwazy<¢ na kazdym poziomie istnienia, poczawszy od planet po sfery mikroskopijne

i subatomowe.

Na przykiad straczki nasion daja poczatek nowemu zyciu tylko... tylko kiedy? Tylko
wtedy, gdy oddadza swoje ziarno z powrotem ziemi, z ktorej wyszty. Niebiosa
otwieraja si¢, a wtedy oceany, rzeki, jeziora i strumienie otrzymuja wode. Te z

powrotem oddaja ja niebu, gdy woda odparowuje tworzac deszczowe chmury.

Nieuchronnie, nieubtaganie, trwa naturalny cykl wymiany, otrzymywania i dawania.
My —jako ludzie, zaréwno jako beneficjenci obfitosci ziemi jak i straznicy jej
dobrobytu, bedac sami czgscig przyrody —mozemy wybrac zycie w harmonii z

naturalnym cyklem brania i dawania.

Z ta Swiadomoscia, tym zrozumieniem, z radosng akceptacja odpowiedzialnosci

wobec zajmowanego miejsca w swiecie i pelnym zaangazowaniem skfadamy hotd

naszej Sri Guru.

Pamietamy:
anugraha—taska Guru
kaya-kalpa— przemiana catej naszej istoty
svatantrata—wolnos¢, jaka odkrywamy poprzez transformacje
guru-bhakti—oddanie Guru, ktore wyptywa ze Zrodta w naszym sercu

arpana—ofiara
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Sktadamy hotd naszej Sri Guru.

Za kazdym razem gdy wymawiam zdanie Sadgurunath Maharaj ki Jay, czuje, ze oddaje
cze$¢ mojej Sri Guru, ofiarowujac jej pozdrowienia oraz wdzieczno$é, gdy jednoczeénie

wyobrazam jg sobie posadzona w moim sercu.

Te stowa w jezyku hindi, tak cenne na Sciezce Siddha Jogi, oznaczaja “Chwata

prawdziwemu Guru”.

Teraz, wszyscy —w wielkiej wolnosci i radosci—oddajmy czes¢ naszej umitowanej Sri

Guru Spiewajac: Sadgurunath Maharaj ki Jay!
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