
  

 

グル・クリパー 

グルの恩恵についての教典の詩節 

 

『ハタ・ヨーガ・プラディーピカー』からの詩節 
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サッドグルの慈悲がなければ、 

感覚がもたらす快楽の対象に無執着でいることは不可能だ。 

サッドグルの恩恵がなければ、真理のヴィジョンは到達しがたい。 

サッドグルの慈愛がなければ、 

サハジャ・サマーディ、大いなる自己に専心する自然な境地は得られない。 
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