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Um verso do Skanda Purana 

 

 

Skanda Purana 
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durlabhā cittaviśrāntiḥ vinā gurukṛpāṁ parām || 

 

O que você vai ganhar ao ler centenas de milhares de escrituras? 

O que você vai ganhar com discussões infindáveis? 

Sem a graça de Shri Guru, 

alcançar a tranquilidade da mente é inconcebível. 
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