Feliz Ano Novo Indiano
Quarta-feira, 22 de outubro de 2025

Feliz Ano Novo Indiano! O ano novo é celebrado em todo o norte da India,
especialmente em Gujarat, no dia seguinte as festividades de Deepavali.
Esta é a ocasido que diz respeito ao meio dia daqueles trés dias e meio mais
auspiciosos do ano, de acordo com o panchanga, o calendario indiano
tradicional. Em 2025, o Ano Novo Indiano acontece na quarta-feira, dia 22

de outubro.

Este dia também é conhecido como Bali Pratipada, que celebra a historia do
triunfo do Senhor Vishnu sobre o rei Bali. Em comemoracao a este dia,
Siddha Yogues de descendéncia indiana compartilham suas historias e

memorias desta festividade.

Caixa de texto 1:

Em Maharashtra, as empresas iniciam seu ano fiscal no Ano Novo. Como
meu pai era o proprietario de uma mercearia, este dia era extremamente
importante para ele. A loja do meu pai era toda decorada com guirlandas
de caléndulas de doce fragrancia e folhas de manga. Ele comecava o dia
oferecendo arati e puja para o altar da mercearia, e também para a caixa
registradora da loja, que ele reverenciava como a deusa Lakshmi. Doces e
petiscos como laddu, chakli e chivda também eram oferecidos no altar. Entao
meu pai encerrava seu livro contabil do ano que terminava e comec¢ava um

livro novo para todas as transagdes comerciais.

Ao longo do dia, os clientes recebiam guloseimas feitas de coco e cubos de
acgucar. Muitos doces e petiscos eram compartilhados com amigos,

familiares e vizinhos.

Indoli, India




Caixa de texto 2:

O Ano Novo indiano também €é conhecido como Bali Pratipada, em

homenagem ao rei Bali. Neste dia, as pessoas contam histdrias sobre como

a festividade ganhou este nome. A versao que minha familia conta € assim:

Muito tempo atras, o rei Bali estava realizando um yajna, um ritual
com uma fogueira sagrada. Durante este yajna, ele distribuiu muitos
presentes aos sacerdotes bramanes e aos convidados ilustres que
estavam presentes. Um dos convidados era o Senhor Vishnu, que
estava disfarcado como um jovem bramane chamado Vamana e que
desejava testar o rei Bali. Ao mesmo tempo que o rei Bali era muito

generoso, ele também era todo orgulhoso por dar presentes.

Quando foi a vez de Vamana de receber um presente, ele pediu ao rei
Bali um pedaco de terra do tamanho de trés de seus proprios passos.
Shukracharya, que era conselheiro do rei Bali, reconheceu que este
pedido era um teste e advertiu Bali a recusar o pedido do jovem
bramane. Contra a vontade de seu conselheiro, Bali concordou em

dar a Vamana o pedaco de terra.

Assim que o rei concordou com o tal presente, Vamana comegou a
crescer e expandir. Sua forma tornou-se tao alta que ocupou todo o
universo. Ele colocou um pé sobre a Terra e o outro pé sobre as
muitas galaxias, reivindicando ambos como parte de seu presente do
rei Bali. Ele entao perguntou ao rei Bali onde deveria dar o terceiro

passo.

O rei Bali reconheceu que Vamana era, de fato, o proprio Senhor
Vishnu. O rei ajoelhou-se diante de Vamana com grande reveréncia e
lhe pediu que desse o terceiro passo sobre sua cabeca. Enquanto
estava diante deste avatar do Senhor, o orgulho, que antes dava o

tom as oferendas do rei durante o yajna, se derreteu.




Satisfeito com o gesto do rei Bali, o Senhor Vishnu concedeu a ele o
dominio sobre um vasto paraiso subterraneo conhecido como Patal
Loka. Vishnu também concedeu ao rei o beneficio de retornar a Terra

durante um dia por ano, o primeiro dia do més lunar de Kartik, para

estar com seu povo e compartilhar sua sabedoria recém adquirida. E

este retorno anual do rei Bali a Terra que é celebrado como Bali

Pratipada.

Pune, [ndia

Caixa de texto 3:

Durante a minha infancia, que passei em Ahmedabad, o dia de Ano Novo
comegcava muito cedo pela manha ao som dos “sab-rasa” sendo entoados
por homens que vendiam sal. Este canto € uma maneira de dizer: “Assim
como o sal real¢a o sabor da comida, vamos comegar 0 ano novo com a
intencao de realcar o melhor de n6s mesmos e dos outros, em nossas vidas

diarias.”

Recebiamos béncaos de nossos pais, que nos desejavam uma vida longa e
prospera, e entao nos preparavamos para o dia, vestiamos roupas novas e
mergulhdavamos no clima festivo. Neste dia, as pessoas abrem suas casas
para todos na vizinhanga e visitam uns aos outros, desejando a todos “Feliz

Ano Novo” ou “Sal Mubarak” ou “Nutan Varshabhinandan”.

Na expectativa de um novo ano que se inicia, todos dao o melhor de si e
também pedem perdao por quaisquer mal-entendidos. Depois de um dia
recheado de visitas aos amigos, de dar e receber béncgaos, desfrutar da
otima comida e sentir contentamento, finalmente iamos dormir. Era, e

continua sendo, um periodo incrivel.

Ahmedebad, India
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