
 

Lo splendore della natura intorno a noi 

di Makario Sarsozo 

 

Buona Giornata della Terra 2021! Dovunque abitiate, o quale che sia la vostra 

condizione di vita, avete la possibilità di vedere il mondo della natura con occhi nuovi. 

Per la Giornata della Terra 2021, Siddha Yogi di tutto il mondo hanno inviato le loro 

immagini per creare questo video in celebrazione della divinità innata nella natura. 

Nel sentiero del Siddha Yoga abbiamo imparato che Dio si manifesta nelle diverse 

espressioni del mondo della natura. Possiamo lasciare che le immagini di bellezza 

naturale presenti nel video—un prisma di luce solare che risplende attraverso un pino 

maestoso, un acquazzone improvviso che si riversa da un cielo color ardesia, un 

allegro pettirosso che in primavera cinguetta con visibile gioia—rinnovino il nostro 

apprezzamento per lo splendore che esiste tutt’intorno a noi.  

 

Quest’anno è il cinquantunesimo anniversario della Giornata della Terra, che negli 

Stati Uniti ha dato inizio al moderno movimento ambientalista, e che ora è celebrata in 

192 paesi del mondo. Questo è il più grande evento civile del mondo, ed è più di una 

semplice osservanza o momento di celebrazione: è un invito ad agire per esprimere il 

nostro amore per la Madre Terra.  

 

In qualunque modo si scelga di celebrare la Giornata della Terra, può essere un primo 

passo ispirante ammirare gli splendidi panorami e le intime immagini della natura in 

questo video. Il momento attuale è un’occasione per non limitarsi a riconoscere la 

bellezza e la ricchezza dell’ambiente naturale; è un’occasione per diventare 

amministratori attivi della Terra. Proprio ora, siamo a un punto di svolta. Pur se 

abbiamo la fortuna di vivere in un mondo pieno di vita e di risorse naturali, 

l’abbondanza ha un limite. Ora è il momento buono per chiedersi: “Cosa posso fare per 

garantire che il nostro stupendo pianeta rimanga una fonte di abbondanza e ispirazione per le 

generazioni future?” 



 

Mentre guardate il video per la Giornata della Terra 2021, lasciatevi ispirare dalle 

immagini. Dalla minuscola ape che fatica nel raccogliere il nettare, alla più grandiosa 

catena di monti innevati, lasciate che le immagini vi attirino in uno stato di stupore e 

meraviglia, in un senso di riverenza per questa multiforme e divina creazione. Lo 

splendore della natura è ovunque intorno a noi—ed è nostra sacra responsabilità 

conservarlo e proteggerlo. 
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