Ganesha Dhyanam
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Je m’incline devant les pieds de lotus du Seigneur Ganesh,
celui qui Ote les obstacles.
Il est servi par une multitude de serviteurs du Seigneur Shiva.
Il est le fils de la déesse Uma
et mange des pommes sauvages et des myrtilles sucrées.

Il est le destructeur des chagrins.
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