
 

 

 
 

Ganesha Dhyanam 

 

 

गजाननं भूतगणादिसेदितं 

कदित्थजम्बूफलचारुभक्षणम्। 

उमासुतं शोकदिनाशकारकं 

नमादम दिघ्नेश्वरिाििङ्कजम्॥ 

हरर: ॐ॥ 
 

gajānanaṁ bhūta-gaṇādi-sevitaṁ 

kapittha-jambū-phala-cāru-bhakṣaṇam | 

umā-sutaṁ śoka-vināśa-kārakaṁ 

namāmi vighneśvara-pāda-paṅkajam || 

hariḥ oṁ || 

 

M’inchino ai piedi di loto del Signore Ganesh,  

colui che rimuove gli ostacoli.  

Egli è servito da dozzine di attendenti del Signore Shiva.  

È figlio della dea Uma  

e si nutre di dolci mele bael e di more.  

Egli distrugge ogni dolore. 
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