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O Senhor Ganesha, o deus com cabeça de elefante reverenciado em toda a 

Índia e no caminho de Siddha Yoga, é conhecido como o senhor dos 

primórdios e a divindade da superação de obstáculos. Diz-se que, com as 

bênçãos do Senhor Ganesha, podemos prevalecer sobre quaisquer 

dificuldades e começar nossas vidas de novo — de novo e de novo. É com 

essa sensação de novidade e maravilha que Siddha Yogues em todo o 

mundo procuram por sinais do Senhor Ganesha no mundo natural ao seu 

redor.  

 

A galeria de fotos nesta página, ”Formas do Senhor Ganesha”, retrata 

imagens em que esta amada divindade é simbolizada por formas naturais 

no mundo — formações em um afloramento rochoso, as linhas de uma 

encosta de montanha, as formas volumosas e em constante mudança das 

nuvens. 

 

Como contador de histórias por meios visuais e ambientalista, percebo que 

procurar sinais do Divino no mundo natural pode ser uma experiência 

totalmente inspiradora. A natureza é de tirar o fôlego se a virmos de 

verdade. Em nossa vida diária, estamos constantemente cercados por 

sinais de atividade divina, mesmo nas cidades mais movimentadas, onde 

nuvens surgem pelo céu, pássaros flutuam desimpedidos sobre o tráfego e 

brotos de árvores passam pelas rachaduras no cimento. Em um ambiente 

rural, onde as águas impetuosas de um rio cortam profundamente a rocha 

antiga, e o vento cria inúmeras formas nas árvores, muitas vezes é mais 

fácil ver a divindade no mundo ao nosso redor. 

 



Ao procurarmos ativamente os sinais de Deus em nosso ambiente externo, 

aprendemos a ver com novos olhos as formas que, de outro modo, 

poderíamos considerar triviais. Da mesma forma, esse esforço nos ajuda a 

manter uma perspectiva de reverência pelo mundo natural. Descobri que 

esta é uma prática poderosa e uma grande bênção em minha própria 

jornada espiritual. Por meio de uma maior consciência de Deus dentro de 

mim, também passei a valorizar ainda mais o esplendor de nosso planeta. 

Cada momento em que nos imergimos na rejuvenescedora companhia da 

natureza pode nos dar acesso ao Divino, pode nos lembrar e nos dar um 

encontro com a santidade que é inerente ao nosso mundo. 

 

Recomendo que você assimile as fotos desta galeria — imagens 

representando o Senhor Ganesha na natureza, feitas por Siddha Yogues ao 

redor do mundo — e então entre em sua própria comunhão com a 

natureza. Deixe que essas fotografias o levem à descoberta de seus 

próprios lembretes dessa forma lúdica do Senhor. Quer você encontre a 

forma da barriga ampla de Ganesha, a curva de sua presa ou a enormidade 

de sua forma elefantina, deixe essas imagens transportarem-no para um 

lugar de admiração e apreciação. 

 

Ao procurar por sinais dessa amada divindade na natureza, você pode se 

tornar cada vez mais consciente da presença divina do Senhor Ganesha em 

sua vida diária. Permita que essa consciência o conecte com as muitas 

bênçãos que o envolvem a cada momento de cada dia. 
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