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Shri Lakshmi es muy venerada en la India como la diosa de la abundancia, lo 

propicio y la belleza. El nombre Lakshmi es sinónimo de palabras sánscritas 

como “saubhagya” (buena fortuna), “samriddhi” (prosperidad) y “saundarya” 

(belleza). El título Shri representa el principio de lo propicio y de la abundancia 

y también es uno de los nombres de la diosa Lakshmi. 

 

Mahalakshmi, la gran Lakshmi, derrama diferentes tipos de dones sobre sus 

devotos: otorga abundantes bendiciones, hace surgir la benevolencia, la buena 

fortuna y concede conocimiento. Como siddha yoguis, podemos entender que la 

prosperidad que Mahalakshmi confiere es tanto una riqueza interior como 

exterior; nos apoya para crear un mundo hermoso internamente y alrededor de 

nosotros. Nuestras virtudes innatas, los sadgunas, reflejan las cualidades divinas 

de Shri Lakshmi, y cuando nos esforzamos para afirmar y cultivar estas virtudes 

en nuestras acciones, ella imparte sus bendiciones como frutos de la sádhana. 

 

Se cree que Mahalakshmi nació al agitarse el océano de leche (Kshir-Sagar 

Manthan), un suceso mítico descrito en las escrituras de la India que representa 

la batalla entre los dioses y los demonios por obtener el amrit o elíxir de la vida. 

Cuando Mahalakshmi emergió del océano agitado, todos los dioses y demonios 

observaron con asombro y reverencia esa forma beatífica, hermosa y 

benevolente de la diosa. En un plano más simbólico, la agitación del océano 

representa nuestra batalla entre sucumbir a nuestros demonios interiores y 

fortalecer nuestras virtudes, y Mahalakshmi es símbolo de la gracia de Dios, que 

protege nuestras virtudes internas y las sostiene como una fuerza divina.  

 

Las imágenes clásicas de Shri Lakshmi la representan surgiendo del océano de 

la Conciencia suprema, firmemente establecida sobre una flor de loto, que 

representa la pureza y el conocimiento espiritual. Unos elefantes, que 



simbolizan fortaleza, aparecen adorándola. La diosa Lakshmi tiene varios 

brazos, cada uno de los cuales sostiene un objeto simbólico: un disco (chakra) 

para diezmar a sus enemigos; una flor (pushpa), indicando que ella otorga el 

conocimiento; una caracola (shankha), con la que hace proclamaciones propicias, 

y un torrente de monedas de oro que representan la prosperidad que otorga en 

todos los niveles. Quienes veneran a Shri Lakshmi tienen el compromiso de 

sostener la abundancia y la belleza que trae a nuestras vidas. Como la mayoría 

de los principales dioses y diosas, Mahalakshmi también tiene un vehículo 

(vahan), y para ella, es el búho (ulūka), que representa las cualidades de 

vigilancia y sabiduría. 

 

A Mahalakshmi se le describe como la eterna compañera del Señor Vishnu –la 

fuerza que sostiene el universo–, y al actuar como su energía creativa, 

desempeña su divino propósito. Tradicionalmente, se dice que tiene ocho 

formas –las Ashtalakshmi– y cada una de ellas representa una faceta particular de 

su abundante gracia. Por ejemplo, como Shri Adi-Lakshmi, es la diosa que yace 

en el origen de todo lo sensible e insensible; como Shri Vijaya-Lakshmi, bendice 

las batallas de sus devotos y les otorga victoria y éxito. Otra forma de  

Mahalakshmi se conoce como Shri Santana Lakshmi, en la que la diosa encarna 

a la madre benefactora que protege ferozmente a sus hijos. En el sendero de  

Siddha Yoga honramos las Ashtalakshmi en junio, mes del cumpleaños de 

Gurumayi. (Para leer más a cerca de cada una de las ocho formas de 

Mahalakshmi, haz clic aquí). 

 

A lo largo del tiempo, los sabios y santos de la India han compuesto muchos 

himnos y cantos para honrar a la diosa Lakshmi, adorar su belleza y exaltar su 

generosidad y compasión. Al centrarnos en la imagen benéfica de Mahalakshmi, 

reconocemos e invocamos a la diosa como manifestación de la energía cósmica.  

 

La estrofa 7 del Shri Mahalakshmyashtakam Stotram dice: 

 

padmāsana-sthite devi parabrahma-svarūpiṇi | 

parameśi jagan-mātar mahālakṣmi namo ’stu te 

mahālakṣmi namo ’stu te || 



 

Sentada sobre un loto, oh diosa, Ser verdadero del Brahman supremo,  

oh suprema señora, madre universal; 

Mahalakshmi, obediencia a ti.1

 

Muchas personas honran diariamente a la diosa suprema en la forma de  

Mahalakshmi, sin embargo, se le ofrecen oraciones especiales durante los 

festivales de Navaratri, las “nueve noches” de la diosa, y Deepavali, la 

celebración de la luz de Dios que ilumina nuestros hogares y nuestra vida. Para 

quienes buscan la Verdad, adorar a Mahalakshmi con amor y devoción tiene un 

gran significado en su sádhana, su camino espiritual. Expresar devoción a  

Shri Mahalakshmi es honrar a una forma de la diosa interior Kundalini Shakti, 

que es despertada por el Guru de Siddha Yoga, y que constantemente guía 

nuestra sádhana como gracia viva desde el interior. 

 

Durante este tiempo de Navaratri podemos honrar a Shri Mahalakshmi 

recitando himnos como Shri Mahalakshmyashtakam Stotram, reconociendo su 

presencia en la Madre Naturaleza y cultivando los sadgunas, las virtudes, a lo 

largo de nuestras actividades diarias. 
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1 El néctar del canto, México, Siddha Yoga Dham de México, A. C., 2005, p. 191. 


