
 

La lumière du soleil 
Satsang du Siddha Yoga par vidéo en direct  

En l’honneur de Makara Sankranti 

14 janvier 2026 

 

13 janvier 2026 

 

Chère lectrice, cher lecteur, 

 

La nouveauté de l’année 2026 continue de scintiller ici, à Shree 

Muktananda Ashram, où réside notre Guru bien aimée. La neige fraîche 

nous aide à conserver dans notre être ce sentiment exquis de nouveauté. 

Qu’est-ce que je veux dire par là ? Bon, d’un côté la neige peut donner 

beaucoup de travail à ceux qui doivent dégager les chemins. D’un autre 

côté, cette neige blanche immaculée est aussi la façon dont la nature nous 

relie à sa gloire. 

 

Maintenant, qu’y a-t-il de plus glorieux pour un siddha yogi ? À mon 

humble avis, c’est le satsang de Siddha Yoga. Chaque fois que j’entends 

qu’il va y avoir un satsang, mon cœur bondit de joie. Le 1er janvier de cette 

année, nous avons fait l’expérience du profond pouvoir du satsang. Et 

maintenant, j’aimerais vous annoncer que, si vous avez le temps de le faire, 

vous êtes chaleureusement invités à participer demain à un satsang avec 

Gurumayi, en l’honneur de Makara Sankranti. 

Même si cela se fait à la dernière minute, Gurumayi m’a dit que, comme je 

suis jeune, je peux y arriver ! 

 

Le titre du satsang est « La lumière du soleil ». Nous voici donc prêts à 

célébrer la lumière du soleil en présence de notre Guru, elle qui éveille 

notre lumière divine intérieure. 

 



 

 Date : Mercredi 14 janvier 2026  

Heure : 16 h à 17 h 30, heure de Paris (10 h à 11 h 30, heure de 

New York) 

Lieu : Salle universelle du Siddha Yoga par vidéo en direct sur le site 

Internet de la voie du Siddha Yoga 

 

Cordialement, 

Bhanu Dembergh 

Responsable du département des Évènements en direct 
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